Myndigheters gemensamma arbete for barn och ungai utsatthet

Myndighetsnéatverket for barn- och ungdomsfragor har traffats och temat for motet
var barn och unga i utsatthet. ”Allt som vi gor hakar i varandra och alla myndigheter
som finns representerade har idag behoévs for barn och unga i utsatthet”,
konstaterade en av dagens talare.

Medarbetare fran ett stort antal myndigheter traffas regelbundet i natverket for att lyfta
viktiga fragor som behover losas tillsammans kring barn och unga.

Myndighetssamverkan och ett gemensamt kulturarv

Lena Nyberg, generaldirektor for Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor
(MUCF) halsade valkommen och betonade hur vardefull den har egeninitierad
myndighetssamverkan ar. Natverket har funnits i 12 ar samarbetar utan budget men
fungerar genom att alla myndigheter bidrar.

Den har gangen stod Riksantikvarieambetet for vardskapet under dagen. Vikarierande
overantikvarie Susanne Thedéen beskrev hur arbetet med att bevara, anvanda och
utveckla vart gemensamma kulturarv ar en del av arbetet med barn och unga, inte minst
genom kulturarv i skolan.

Siffror och roster om barns och ungas utsatthet — och det vi ser hjalper

Victoria Carlsson Wahlgren, utredare pa MUCF, beskrev resultaten fran
kartlaggningen av ungas psykiska halsa som myndigheten gjort tillsammans med
Folkhalsomyndigheten. "Att inte bara 6verleva, utan faktiskt ocksa leva” heter rapporten
som baseras sig pa enkat- och registerstudier samt kvalitativa djupintervjuer med
sammanlagt drygt 30 000 unga. Fyra aterkommande orsaker till psykisk ohalsa ser de i
materialet: konfliktfyllda relationer och social utsatthet, begransande normer, for hdga
krav och férvantningar, sociala medier.

Juno Blom, nytilltradd barnombudsman sedan i varas, berattade om en
sammanstallning Barnombudsmannen gjort av intervjuer med unga tjejer som sitter
frinetsberdvade. | intervjuerna framkommer en bild av att tjejer gar under radarn vilket
leder till uteblivet skydd och stdd. Ta vara pa tiden nar de sitter frinetsberévade, jobba
forebyggande och repressivt parallellt och lyssna pa vad de séager, uppmanade
Barnombudsmannen.

Maria Melin, processamordnare vid Myndigheten for delaktighet, berattade om vad
de sammanstallt kring levnadsvillkoren for barn och unga med funktionsnedséattning. De
ar mer utsatta for vald och overgrepp, bade i den fysiska varlden och i onlinevarlden, an
andra barn och unga. De upplever ocksd mer psykisk ohalsa och uppger att de har for
mycket fritid. Det kravs sarskilda glasdgon for att se riskfaktorerna som barn och unga
med funktionsnedsattning lever med, konstaterade Maria Melin.



Maria Wikstrom, utredare pa Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod,
lyfte amnet foraldraskapsstod for foraldrar som har egna svarigheter. Det finns en rad
tidsbegransade insatser som ges idag men langvarigt stod i foraldraskapet for den har
malgruppen ar ovanligt. Att stotta foraldrar langsiktigt i formagan att vara foralder ar
livsviktigt for barnen.

Steven Lucas, docent i pediatrik vid Uppsala universitet, gav sin kunskap som
barnlakare och forskare kring vad som 6kar sannolikheten for att barn ska fa en optimal
uppvaxt. Han talade om att tidiga insatser ger storre utdelning. Tidiga insatser i
bemarkelsen: tidigt i barnets liv, tidigt i ett forlopp, tidigt i kontakten med barnet. Han
betonade vikten av ett salutogent perspektiv, att ha fokus pa det som fungerar och ger
god halsa. Avslutningsvis tryckte han pa att vi maste skapa system som ger oss de
resultat vi vill ha, vi kan inte jobba pa mafa utan strukturerade modeller for tvarsektoriell
samverkan behdvs.

Riksforbundet Attention representerades av Olivia Dahlstrom Holpers, Matilda
Mantynena och Fanny Eklund. De berattade utifrdn sammanstallningar och egna
erfarenheter om unga med NPF-diagnos i samhallsvard. Det maste finnas kunskap om
NPF pa det stalle som ger samhallsvard, dven om anledningen till att man ar dar inte ar
sjalva funktionsnedsattningen. Uppmaningen fran Attentions representanter var: alla
inblandade myndigheter och instanser maste prata mer med varandra, men mot den
unga utan forutfattade meningar och visa medmansklighet!

Danijel Lukic och Peggy Emanuelsson, radgivare pa Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM) berattade om hur det gar till nar skolor far stod fran
myndigheten att erbjuda en begriplig och hanterbar skola for barn och unga med NPF-
diagnos. Att skolan kan ge struktur, forutsagbarhet och en kansla av sammanhang ar
avgorande. Det ar ocksa viktigt att se att det ar skolan som har behov och inte fastna i att
leta ”fel” hos eleven. Att vuxengissa vad som behdver goras leder sallan ratt utan hor
med eleven, avslutade radgivarna.

Katarina Rouane, utredare pa Diskrimineringsombudsmannen, visade att
anmalningar som kommer in till myndigheten fran barn och unga med
funktionsnedsattning har 6kat. Anmalningarna visar att det finns en stor utsatthet bland
elever med funktionsnedséattning i skolan. De far inte det stdd i skolan som de har ratt
till, elever utsatts for trakasserier och nekas ibland tillgang till skola och undervisning.

Charlotte Ahnlund Berg, utredare pa Riksantikvarieambetet, berdttade om ett
regeringsuppdrag pa myndigheten, Skolan och kulturarvet. | uppdraget har myndigheten
kartlagt och framjat samverkan mellan skolor och kulturarvsinstitutionerna. Det finns
manga goda exempel pa museers arbete med skolor och det finns dven ett fatal goda
exempel pa hur museer arbetat for att erbjuda barn och unga med sarskilda behov



upplevelser av kulturarvet. Hon lyfte bland annat fram Vasamuseets arbete med
projektet “Alla ombord!” dar ett pedagogiskt rum byggts upp pa museet som ger
helhetsupplevelse for alla sinnen. Varfor gors inte mer? Okunskap och osakerhet att
gora fel, var Charlottes slutsats. Hon pekade pa hur viktigt det ar att lyfta de goda
exemplen och kunskaperna hos museipedagoger som provat att anpassa sa att alla barn
och unga kan ta del av kulturarvet.

Gruppdiskussioner och rapporter fran arbetsgrupper i natverket

Eftermiddagen avslutades med reflektioner av de dragningar som natverket tagit del av
under dagen. Tva rapporter som tagits fram av natverkets arbetsgrupper presenterades
ocksa: Ekonomisk utsatthet — Privatekonomi i skolan och Delaktighet genom sprak och
kultur.



