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Forord

"Ni méaste hinna fére de kriminella”
Vi har forstatt hur allvarligt det &r men inte ni vuxna”
Det sager tva av alla barn som jag har samtalat med pa av de institutioner som vi har besokt.

Den senaste tidens utveckling, dar barn och unga dras in i kriminella natverk och begar allvarliga
brott, har skapat en helt ny verklighet i vart samhalle. Denna forandring ar bade oroande och svar att
overblicka. Samhallet saknar bade den kunskap som behovs for att forsta orsakerna bakom
utvecklingen och de verktyg som kravs for att effektivt méta och, framfér allt, bryta den destruktiva
spiralen.

Barnombudsmannen ar djupt oroad 6ver den eskalerande situation som rader for barn i dag dar allt
yngre barn dras in i gang. Vi vill darfor betona vikten av att lyssna pa de som ar de verkliga
experterna — namligen de barn och unga som sjalva lever i denna utsatta verklighet. De barn och
unga som i dag ar frinetsberévade, misstankta for eller domda for allvarliga brott som mord,
vapenbrott, narkotikabrott, besitter ovarderliga insikter om hur brottslighet paverkar deras liv och om
vilka insatser som kan gora verklig skillnad for att férandra deras situation. Genom deras beréattelser
far vi en unik inblick i deras uppvaxtvillkor, hur brottsligheten paverkar dem och vilka atgarder som
kan hjalpa till att stoppa utvecklingen och forhindra att fler unga dras in i kriminalitet. Barn och ungas
roster ar avgorande for att samhaéllet ska kunna férebygga att fler barn rekryteras och for att kunna
vidta ratt atgarder for att hjalpa de som vill bryta med kriminaliteten.

Barnombudsmannen har genomfort 88 djupintervjuer med frihetsberévade barn och unga och en
enkatundersokning som samlat 543 svar fran frihetsberévade barn och unga. Vi har aven arbetat
med referensgrupper bestdende av barn och unga med egen erfarenhet av frinetsberévande. Deras
bidrag har varit ovarderliga och har gett oss vardefulla synpunkter under hela arbetets gang.

Barnombudsmannen har haft i uppdrag att féra en dialog med berérda myndigheter om hur barn ska
skyddas fran att utnyttjas i kriminella aktiviteter, samt hur vi kan skapa arbetsformer for barns
delaktighet i det brottsférebyggande arbetet. Det stdd vi har gett till andra aktorer och de samtal vi
har fort med myndigheter har kunnat géras med trovardighet och insikt, baserat pa vart eget arbete
som grundar sig pa barns delaktighet.

De insikter som barn och unga har delat med sig av ar tydliga: tidiga insatser ar avgérande — redan
pa forskolan. Det handlar om att verkligen se barnens bakomliggande problem och utsatthet, inte
bara deras beteende. De lyfter fram behovet av narvarande, trygga och empatiska vuxna som kan
erbjuda stéd och végledning for att forhindra att fler barn hamnar i deras situation. Jag vill att dessa
tankar ska vara med er som en viktig del av denna rapport.

Vi ar djupt tacksamma for att dessa barn och unga har delat med sig av sina upplevelser pa ett
generost satt. De har beréattat om svara uppvaxtvillkor, hur rekrytering till gang sker och sociala
mediers roll i detta, samt om de olika roller som tjejer och killar far inom gangen. De har ocksa lyft
fram vilka samhallsférandringar som kravs for att bryta denna utveckling. Genomgéende har de
uttryckt en stark vilja att forhindra och hjalpa andra barn att inte géra samma misstag. De erkanner
sina fel, reflekterar éver sina handlingar och visar en genuin vilja att férandras. Denna klarsynthet
och vilja till férandring maste ocksa finnas bland beslutsfattare pa alla nivaer. Vi maste erkénna att vi
under lang tid har svikit de barn som lever i utsatthet. Forst nar vi fullt ut erkanner detta kan vi pa
allvar boérja vanda utvecklingen och gora rétt.

Juno Blom, barnombudsman
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1. Barnombudsmannen har f6ljande uppdrag

Barnombudsmannen ska

- fortsatt féra en kontinuerlig dialog med berérda myndigheter om hur barn kan skyddas
fran att utnyttjas i kriminella aktiviteter. Myndigheten ska erbjuda stod avseende metoder
och arbetsformer for hur barn och unga kan goéras delaktiga och komma till tals inom ramen
for det brottsférebyggande arbetet. Ett genusperspektiv ska genomgaende tillampas i
uppdraget. | uppdraget ingar att bidra till 6kad kunskap, i synnerhet om konsskillnader inom
omradet. Myndigheten ska sarskilt inhamta flickors asikter och erfarenheter om hur de kan
skyddas fran att paverkas och utnyttjas i kriminella aktiviteter och ta del av internationella
och nationella erfarenheter av att férebygga att flickor rekryteras och utnyttjas av kriminella
natverk (S2023/02468).*

2. Syfte och bakgrund

2.1 Syfte

Syftet med uppdraget ar att bidra till att barn skyddas fran att utnyttjas i kriminella aktiviteter,
Oka kunskapen om koénsskillnader inom det brottsférebyggande arbetet och bidra till utveckling
av barns delaktighet i det brottsférebyggande arbetet.

2.2 Bakgrund: Barn och unga i kriminella natverk

Idag berdknas 1 700 barn under 18 &r vara aktiva i kriminella natverk, ytterligare 3 700 barn
beréknas ha en koppling till dessa natverk.2 Andelen barn som ar aktiva i kriminella gang
uppgar till 13 procent. Av dessa bedomer polisen att 240 &r mellan 0—14 och 1 500 ar mellan
15-17 &r. Det &r framforallt barn som rekryterar andra barn till kriminella natverk.®

Sverige ar rankat som ett av de mest kriminella landerna i norra Europa“ och ligger pa en
hégre niva nar det galler dodligt vald mot unga méan jamfért med Europa i stort. Okningen kan
kopplas till dddsskjutningarna i kriminell milj6.5 Aven om antalet dodsskjutningar har minskat
nagot de senaste aren ligger Sverige pa fortsatt hoga nivaer.

Enligt polisens kartlaggning ar runt 95 procent av aktiva gangkriminella pojkar och mén och
runt 5 procent flickor och kvinnor.® Flickor och kvinnor finns i storre utstréackning i stodjande
roller som majliggorare och specialister, men mer séllan i strategiska positioner. Polisen
beddmer att 97 procent av de strategiska rollerna innehas av mén. Kvinnors stédjande roller i
gangen har inneburit att deras inblandning inte uppméarksammas i lika hég grad. Polisen
beddmer vidare att det fortfarande kan finnas en underskattning av kvinnors delaktighet i

1 Regeringsbeslut S2024/002468

2 Polismyndigheten, Nationella operativa avdelningen (2024). Lagesbild 6ver aktiva gangkriminella i Sverige. Dnr:
A498.909/2023.

3 Brottsforebyggande radet (2023). Barn och unga i kriminella natverk. En studie av intrade, brott, villkor och uttrade.
4 Rankat av Global initiative ar 2023.

5 Brottsférebyggande radet. Dédligt vald, https://bra.se/amnen/dodligt-vald.

6 Polismyndigheten, Nationella operativa avdelningen (2024). Lagesbild 6ver aktiva gangkriminella i Sverige. Dnr:
A498.909/2023.
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kriminella natverk. Andelen kvinnor &r stérre i gruppen som har koppling” till kriminella natverk
dar andelen ar 19%, jamfort med de som &r aktiva.

Kvinnor deltar i allt stérre utstrackning i de kriminella miljéer som utdvar grovt vald. Kvinnor &r
genomforare, mojliggérare och offer i det grova valdet i kriminella miljder. Deras inflytande har
hittills inte kartlagts och tydliggjorts tillrackligt, vilket innebér att de har kunnat bidra till de
kriminella miljdernas verksamhet.®

D4 det 6vervagande ar man som utfor brottsliga handlingar har kriminologisk forskning lange
forbisett kvinnors roll i brottsliga miljder.® Exempelvis har kriminologisk livsloppsforskning
positionerat brottsliga handlingar som kvinnor begar som en annan typ av socialt fenomen an
de som man utfér, dar man ses som “verkliga” brottslingar i motsattning till kvinnor. Denna syn
har paverkat upplagget av forskningen och osynliggjort kvinnors roller i brottsliga miljéer samt
deras vagar in.%°

Killar och tjejer som hamnar i brottslighet delar till stor del samma bakgrunds- och riskfaktorer
men tjejer tenderar att utféra sin forsta brottsliga handling senare &n killar som utfér brott.*
Studier fran bade Europa och Nordamerika pekar pa att flickor som hamnar i kriminalitet ofta
har vuxit upp under mycket svara forhallanden. De har vuxit upp i familjer dar det forekommit
fattigdom under lang tid, alkoholism, drogmissbruk, psykisk ohalsa, vanvard, och fysiskt eller
sexuellt vald.?? Viss forskning pekar ocksa pa att konsekvenserna av ett kriminellt liv ar storre
for kvinnor an fér mén, eftersom det innebér av avvikelse mot feminina normer och
foérvantningar. Darfor upplever kriminella kvinnor i stérre utstrackning stigmatisering an
kriminella man.22 Bland kvinnor som lever ett kriminellt liv missbrukar tva tredjedelar droger
och majoriteten har varit kinda av polisen sedan de var minderariga.* Bland de kvinnor som
lange levt ett kriminellt liv har en storre andel vuxit upp i familjer med kronisk fattigdom, &n
bland samma grupp man. Kvinnorna karakteriseras saledes generellt av svarare
uppvaxtforhallanden (direct and accumulated resource deficiencies?®) &n samma grupp man.

Barn placeras idag pa Statens institutionsstyrelses sarskilda ungdomshem (Sis-hem) enligt
LVU? och for att verkstalla en paféljd enligt LSUY. Alla som placeras pa Sis-hem ar alltsa inte
domda for brott och méanga &r inte heller placerade utifran att de har ett kriminellt beteende,
men de barn som &r placerade delar anda flera av de riskfaktorer med gruppen som begar

7 Personer som kan lankas till minst tva aktiva i kriminella natverk, eller varit medmissténkt till en som &r aktiv i
kriminella natverk, enligt polisens kriterier.

8 Polismyndigheten, Nationella operativa avdelningen (2022). Kvinnors inverkan och delaktighet i det grova valdet i
kriminella miljoer. Dnr. A440.265/2019.

9 Galnander, R. (2020). Maintaining desistance. Barriers and expectations in women's desistance from crime.
Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet; Estrada, F., & Nilsson, A. (2012). Does it cost more to be a female
offender? A life-course study of childhood circumstances, crime, drug abuse, and living conditions. Feminist
Criminology, 7(3), 196-219.

10 Estrada, F., Backman, O., & Nilsson, A. (2016). The darker side of equality? The declining gender gap in crime:
Historical trends and an enhanced analysis of staggered birth cohorts. British Journal of Criminology, 56(6), 1272-1290;
Estrada, F., & Nilsson, A. (2012). Does it cost more to be a female offender? A life-course study of childhood
circumstances, crime, drug abuse, and living conditions. Feminist Criminology, 7(3), 196-219.

11 Estrada, F., Backman, O., & Nilsson, A. (2016). The darker side of equality? The declining gender gap in crime:
Historical trends and an enhanced analysis of staggered birth cohorts. British Journal of Criminology, 56(6), 1272-1290
12 Arnell, L., Moberg Stephenson, M., & Vogel M. A. (2024). Forskningsoversikt: Flickor och unga kvinnor i kriminella
géng. Riskfaktorer, delaktighet och stédinsatser. Barnombudsmannen; Belknap, J., & Holsinger, K. (2006). The
gendered nature of risk factors for delinquency. Feminist Criminology, 1(1), 48—71; Estrada, F., Backman, O., &
Nilsson, A. (2016). The darker side of equality? The declining gender gap in crime: Historical trends and an enhanced
analysis of staggered birth cohorts. British Journal of Criminology, 56(6), 1272-1290.

13 Steffensmeier, D., & Allan, E. (1996). Gender and crime: Toward a gendered theory of female offending. Annual
Review of Sociology, 22, 459-487; Gorman-Smith, D., & Loeber, R. (2005). Are developmental pathways in disruptive
behaviors the same for girls and boys? Journal of Child and Family Studies, 14, 15-27.

14 Estrada, F., Backman, O., & Nilsson, A. (2016). The darker side of equality? The declining gender gap in crime:
Historical trends and an enhanced analysis of staggered birth cohorts. British Journal of Criminology, 56(6), 1272-1290.
15 Direct indicators of social disadvantage—omfattar exempelvis kronisk fattigdom och sociala problem; indirect
indicators—omfattar exempelvis socioekonomisk utsatthet.

16 | ag (1990:52) med sérskilda bestammelser om vard av unga.

17 Lag (1998:603) om verkstallighet av sluten ungdomsvard.
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brott. Drygt sju av tio barn och unga pa Sis-hem uppfyller kriterierna for minst en psykiatrisk
diagnos och graden av samsjuklighet ar hdg. Vanliga diagnoser ar neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar som ADHD och autism samt substansbruk eller substansberoende,
uppférandestorningar och posttraumatiskt stressyndrom (PTSD). En del av barnen behdver
omfattande psykiatrisk vard.

Antalet killar som misstanks fér mord har 6kat markant mellan ar 2012 och 2022, bade i
&ldersgruppen 15 till 17 &r och 18 till 20 &r. Ar 2022 var hélften av alla mordmissténkta barn
och unga under 21 ar, vilket kan séttas i relation till att de tio ar tidigare stod for omkring 20
procent. Aven for brottsrubriceringar kopplade till utpressning och bedrégeri har antalet
misstankta barn och unga 6kat vasentligt i saval kriminalstatistiken som i statistikuttaget fran
Aklagarmyndigheten (rérande LUL-misstankar).*®

2.2 Barns och ungas uppvaxtvillkor paverkar

Barnombudsmannen har i uppdraget genomfort djupintervjuer med 88 frihetsberévade barn
och unga mellan 15 - 24 &r, 19 tjejer och 69 killar. En redogoérelse for deras uppvaxtvillkor och
utsatthet for vald under uppvaxten beskrivs i rapporten "Det har alltid funnits vald, alltsd nar
det funnits problem”. Aterrapportering av regeringsuppdraget barn och ungas uppvéxt- och
levnadsforhallanden och risk for att involveras och utnyttjas i kriminalitet.20

De barn och unga vi intervjuat har ofta vaxt upp under mycket svara férhallanden, oavsett kon.
De har i hog grad varit utsatta for vald i hemmet och har ofta levt med destruktiva
hemforhallanden dar det funnits problem med missbruk, psykisk ohalsa och kriminalitet. |
djupintervjuerna har bade tjejer och killar konsekvent berattat om valdsutsatthet i hemmet.
Tjejer har i hogre utstrackning svarat i Barnombudsmannens enkaét att de blivit utsatta for vald
i hemmet, 61 procent, medan motsvarande siffra for killar ar 24 procent. Dock har killar i hégre
utstrackning valt att helt hoppa éver frdgor om vald, 18 procent jamfért med 4 procent for
tjejer. Halften av alla utlandsfodda tjejer som besvarat enkaten har uppgett utsatthet for
hedersrelaterat vald och fortryck. Tjejer har i djupintervjuerna berattat om sexuella 6vergrepp
de utsatts for, och aven i Barnombudsmannens enkat framkommer att tjejer i hdg grad har
erfarenheter av sexuellt vald, 44 procent av alla tjejer som besvarat enkaten. |
enkatundersokningen framkommer dock &ven att killar som har rekryterats till organiserad
brottslighet har utsatts for sexuella 6vergrepp, sju procent av alla som besvarat enkaten vilket
ar nagot hogre an snittet i Sverige.2

| var enkat har hela 65 procent av de svarande uppgett utsatthet for vald, uppdelat p& egen
utsatthet eller att ha bevittnat vald?2 mot andra. Halften har sjalva har blivit utsatta for vald.
Andelen tjejer som utsattas for vald sjalva &ar betydligt hogre an killar, 75 procent i jamforelse
med 45 procent.?

Frihetsberévade barn och unga har ofta haft hdg skolfrdnvaro och svarigheter i skolan. Barnen
har berattat att skola, socialtjanst eller andra myndigheter sallan stallt fragor om de har
bevittnat eller utsatts for vald. Det galler aven néar socialtjansten varit inkopplad i familjen.
Samhdllets insatser har oftast fokuserat pa problem med barnets beteende utan att
uppmarksamma dessa som en konsekvens av den, ofta traumatiska, uppvaxtmiljon.

18 Socialstyrelsen (2019). Vard fér barn och unga i HVB utifrdn deras samlade behov. Férutsattningar och former fér
integrerad och annan specialiserad vard.

19 Brottsférebyggande radet (2023). Barn och unga i kriminella natverk. En studie av intrade, brott, villkor och uttrade.
20 Barnombudsmannen, Dnr BO2025-0074

21 Nationellt centrum fér kvinnofrid, Uppsala universitet. Mans utsatthet fér sexuellt vald,
https://www.uu.se/centrum/nck/kunskapsbank-om-vald/fakta-och-forskning-om-vald/mans-utsatthet-for-sexuellt-
vald.

22 Nar det galler barn som bevittnat vald i hemmet mot narstende av nérstdende &r det utsatthet fér vald

2 Dock har 18 procent av killarna valt bort att svara pa frégor om vald.
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Tjejer som rekryterats till organiserad brottslighet har i hogre grad an killar beskrivit att de
utsatts for mobbning i skolan, medan killar i storre utstrackning beskrivit att de mobbat andra.

For bade killar och tjejer 6kar valdsutsatthet i hemmet risken for att utsattas for vald aven pa
andra arenor, sdsom naromradet och skolan. Svara uppvaxtvillkor 6kar ocksa risken for att
barn och unga ska utnyttjas och involveras i kriminalitet.

3. Genomforande

3.1 Dialog med myndigheter om att skydda barn fran kriminalitet

Barnombudsmannen har haft i uppdrag att féra dialog med berérda myndigheter om hur barn
kan skyddas fran att utnyttjas i kriminella aktiviteter. Barnombudsmannen har samverkat med
manga olika aktorer i uppdraget, sdsom det nationella samverkansorganet Bob inom
Polismyndigheten, Kriminalvarden, Statens institutionsstyrelse, Brottsforebyggande radet,
Vetenskapsradet, Myndigheten for delaktighet, Jamstalldhetsmyndigheten, stadsférvaltningen
i Stockholms stad och statliga utredare. Under aret har ett tjugotal samverkansmoten
genomforts for att inh&mta information och dela erfarenheter med varandra.

Barnombudsmannen har utéver det deltagit vid ett stort antal méten, utbildningstillféllen,
konferenser och runda bords-samtal dér fokus har varit kunskap om barns delaktighet i det
brottsférebyggande arbete.?* Vid i princip samtliga externa méten, presentationer,
forelasningar och 6vriga framtradanden som barnombudsman Juno Blom haft under hosten
2024 har Barnombudsmannens arbete med djupintervjuer med barn och unga som ar
frinetsberévade lyfts. Syftet har varit att deras roster ska fa paverka de atgarder som tas fram
for att forebygga att barn och unga dras in i kriminalitet.

Barnombudsmannen har aven genomfort samverkansmdoten med civilsamhallet, exempelvis
Fryshuset samt ett rundabordssamtal med civilsamhéllesorganisationer som har verksamhet i
hakte och anstalt och bedriver olika typer av aterfallsférebyggande arbete med intagna.

3.2 Stdd kopplat till barns och ungas delaktighet

Barnombudsmannen har haft i uppdrag att ge stdd avseende metoder och arbetsformer for
hur barn och unga kan géras delaktiga och komma till tals inom ramen for det
brottsférebyggande arbetet. Barnombudsmannen har under aret vidareutvecklat sitt arbetssatt
for att genomféra semistrukturerade djupintervjuer med barn som befinner sig frinetsberévade
pa grund av brott. Det har funnits ett mycket stort intresse fran berérda myndigheter och
organisationer att ta del av Barnombudsmannens arbetssatt, metod och resultat.

Vi har i samverkansmoten och andra sammanhang informerat om tillvagagangssattet med
referensgrupper av barn och unga, hur barnsamtal kan genomféras under trygga forhallanden
och hur andra myndigheter och aktorer sjalva kan involvera barn i sina uppdrag kopplat till
brottsforebyggande arbete. Barnombudsmannens barnrattsjuristnatverk for jurister pa statliga
myndigheter och organisationer har under aret haft fokus pa artikel 122 och barns delaktighet.
Aven dar har vi gett inspiration till hur barn kan géras delaktiga i det brottsférebyggande
arbetet.

Vidare har Barnombudsmannen informerat myndigheter om vissa resultat och vad barn har
lyft i djupintervjuerna. Syftet har varit att bidra till andra myndigheters brottsférebyggande

24 Lista ett urval av dessa tillstallningar (samt om majligt hur manga vi har natt).
25> Mote hos Barnombudsmannen den 22 nov 2024.
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arbete, exempelvis till Kriminalvarden, Polisen, Statens institutionsstyrelse och Myndigheten
for delaktighet.

Barnombudsmannen har aven parallellt med uppdraget tagit fram ett metodstod for att skapa
battre forutsattningar for barns delaktighet.?

3.3 Barns och ungas delaktighet i uppdraget

Barnombudsmannen har haft i uppdrag att inhamta flickors asikter och erfarenheter om hur de
kan skyddas fran att paverkas och utnyttjas i kriminella aktiviteter. Vi har genomfort enskilda
djupintervjuer, samtalat med referensgrupper av barn och unga och gjort en
enkatundersokning. Malgruppen ar tjejer och killar, 15-24 &r. Bade tjejer och killar har bidragit
med sitt perspektiv pa hur barn och unga involveras i grov kriminalitet, och med rad till andra
barn och unga. Ett genusperspektiv har genomgaende tillampats i uppdraget i syfte att bidra
till 6kad kunskap om konsskillnader inom omradet.

Referensgrupp

Barnombudsmannen har skapat tva referensgrupper bestdende av frinetsberévade barn och
unga, bade tjejer och killar. Genom hela processen har barnen och de unga deltagit i
workshops och diskussioner, vilket har gett oss viktiga perspektiv, erfarenheter och rad till
uppdragets olika delar. Deras inspel har varit viktiga for att sékerstalla att
Barnombudsmannens arbete har speglat frihetsberévade barn och ungas behov och
livsvillkor. Referensgruppens bidrag har varit ovarderliga och har gett oss vardefulla
synpunkter under hela arbetets gang.

Djupintervjuer

Under varen och hésten 2024 genomforde vi 88 semistrukturerade djupintervjuer med barn
och unga mellan 15 och 24 &r som befinner sig pa lasta institutioner. Av dessa ar 19 tjejer och
69 killar. Aldersférdelningen &r 40 barn 15-17 &r, och 48 unga 18-24 &r. De allra flesta hade
erfarenhet av flera av de institutionerna vi besokt; Sis-hem, hékte och anstalt. Darutéver har
de allra flesta aven berattat om erfarenhet av arrest. Manga barn och unga har dven varit
frihnetsberévade flera ganger pa de olika institutionerna. Forskning visar att fler killar an tjejer
ar involverade i grov kriminalitet, och att fler killar frinetsberévas for allvarliga brott som ran,
vapenbrott, mord eller mordforstk och narkotikabrott. Detta aterspeglas ocksa i
konsfordelningen i Barnombudsmannens intervjumaterial.

| intervjuerna har vi anvént oss av en intervjuguide framtagen inom ramen for uppdraget. Den
har tagits fram tillsammans med referensgrupper av frinetsberévade barn och unga, saval
tjejer som killar. De har bidragit kring val av teman och hur frdgorna ska vara formulerade.

Barnombudsmannen har pa forhand skickat ut ett informationsbreyv till barn och unga om att vi
ska komma till den plats dar de sitter frihetsberévade. Val pa plats har vi arbetat for att skapa
en lugn och trygg miljo, dar vi &ven gett muntlig information om vilka vi ar och vilka teman vi
kommer stélla frAgor om. Vi har varit tydliga med att det ar frivilligt att delta, att man svarar p&
de fragor man vill, att det inte finns nagra ratta eller fel svar och att det nar som helst gar att
avbryta intervjun. Varje djupintervju har pagatt i 60-90 minuter, dar 90 minuter var den
maximala tid vi fick av institutionerna.

Det var flera aktorer som infor detta arbete lyfte farhagor till Barnombudsmannen. Det
handlade bland annat om att dessa barn och unga skulle vara svara att intervjua, bara skulle
sitta tysta eller inte skulle klara av att sitta stilla och halla fokus. Men Barnombudsmannen

26 Barnombudsmannen. Webbstéd for barns delaktighet, https://www.barnombudsmannen.se/stod-och-
verktyg/genomfora-barnkonventionen/barns-delaktighet-och-inflytande/webbstod-for-barns-delaktighet/.
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upplevde istéllet att barn och unga hade ett enormt behov av att f& prata och ville bidra, och
att tiden snarare inte rackte till &n att de skulle ha svart att sitta stilla. Att samtalen blev s&
lAnga som 60-90 minuter ar ett resultat av barns och ungas engagemang. Vidare handlade
farhagor om att det inte skulle ga att stélla fragor om familj, uppvaxt och vald for att det ar for
kansligt. Inga av dessa farhagor har besannats.

Barn och unga har generost bidragit med sina tankar och erfarenheter. De har konsekvent valt
att beratta om sin valdsutsatthet och sina uppvéxtvillkor. Manga av barnen och de unga har
efter samtalen beréttat att det varit skont att for forsta gangen fa prata om saker som gjort ont
under uppvaxten. De har dven sagt att det faktum att nagon for forsta gangen stallt fragor om
valdsutsatthet, lyssnat, tagit emot och bekraftat dem i sina berattelser har bidragit till att deras
tillvaro blivit mer begriplig.

Barnombudsmannen har anvant tematisk analys utifran Braun och Clarke (2006)? och for att
koda materialet har vi anvant bade induktiv, datastyrd, och deduktiv, teoristyrd, kodning. |
analysen har vi anvant deskriptiva, semantiska teman och tolkande, latenta teman med
undersodkande underliggande idéer och normer.

Enkéatstudie

Barnombudsmannen har genomfort en enkatundersokning som speglat intervjuguiden.
Enkatfragorna har testats av vara referensgrupper och deras synpunkter har varit vardefulla
for att gora fragorna relevanta och anpassade efter barns och ungas behov och
forutsattningar. Enkaten gav oss mojlighet att lyssna in fler frinetsberévade barn och unga
eftersom vi inte haft méjlighet att traffa alla som bad om att fa traffa oss. En
enkatundersokning efterfragades aven av referensgruppen, som framférde att det finns ett
stort behov bland dessa barn och unga att fa géra sin rost hord, och att det var viktigt att s
manga som mdjligt fick mojlighet att beratta om sin uppvéxt och hur de behandlas pa lasta
institutioner. Enkaten mojliggjorde aven for barn med olika forutsattningar att géra sin rost
hord/dela sina tankar, exempelvis de som hellre skriver &n pratar.

For att sékerstélla en bred datainsamling skickade Barnombudsmannen ut totalt 1 610
pappersenkater. Antalet enkater var hogre an antalet frihetsberévade barn pa institutionerna
eftersom barn och unga kan flyttas mellan olika lasta institutioner, och det kan tillkomma fler
under en insamlingsperiod. Det fanns alltsd en osakerhet kring det exakta antalet
frinetsberdvade barn och unga som skulle befinna sig pa institutionerna under
insamlingsperioden, och Barnombudsmannen ville sakerstalla att det aldrig skulle uppsta brist
pa enkater. Det ar oklart exakt hur manga enkater som faktiskt delades ut till barn och unga.
Barnombudsmannen har tagit emot 560 enkatsvar, varav 543 var helt eller delvis besvarade.

Enkaterna skickades tillsammans med missivbrev och frankerade svarskuvert till 17 Sis-hem
och 13 hakten. Sis-hemmen tar emot barn och unga av bada kon med psykosocial
problematik, kriminalitet eller missbruk. Placering sker antingen enligt LSU (lagen 1998:603
med sarskilda bestammelser om unga lagtvertradare) eller LVU (lagen 1990:52 med sarskilda
bestammelser om vard av unga). De 13 haktena, ar de stérsta dar barn och unga som &r
misstankta for brott placeras.

Enkaten bestod av fem bakgrundsfragor, vilka speglar de frdgor som Barnombudsmannen
anvande i sitt samtalsstod infér genomforandet av de fysiska djupintervjuerna, samt 23
tematiska fragor, varav vissa innehdll fritextsvar. Enkatsvaren har bearbetats externt och
darefter analyserats av Barnombudsmannen.

27Braun, V., & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in Psychology, 3(2), 77—
101.
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Under arbetet med enkaten har Barnombudsmannen fatt kannedom om barn som far illa eller
riskerar att fara illa, samt om misstankar kring barn som kan ha utsatts for brott. | enlighet med
var lagstadgade skyldighet och mojlighet har vi i forekommande fall gjort orosanmalningar till
socialnamnden och anmalningar till Inspektionen for vard och omsorg (IVO).

Avgransning och inriktning

Vi har besokt hakten, anstalter och Sis-hem 6ver hela landet och genomfért intervjuer med
barn och unga 15-24 ar. De var misstankta och haktade eller domda, for allvarlig brottslighet,
s& som grovt rén, vapenbrott, mord, mordférsék och grovt narkotikabrott. Vi har haft en
prioriteringsordning dar vi i férsta hand har traffat tjejer 15-17 ar och i andra hand, tjejer 18—
24 ar. Darefter killar 15-17 ar och sist killar 18—24 ar. Det var flest killar som var
frinetsberévade vilket aterspeglas i antalet intervjuade ur respektive kategori.

Barnombudsmannens referensgrupper har kommit med forslag pa vilka institutioner vi bor
prioritera att besoka. Barnen hade dven dnskemal om att Barnombudsmannen skulle aka ut
oanmalt till institutionerna for att "se verkligheten”, nagot vi inte har méjlighet att géra®.

Vid djupintervjuerna har vi stallt fragor om uppvaxtvillkor inklusive valdsutsatthet, skolgang,
stod och hjalp frAn samhallet innan frinetsberévandet, tiden under frinetsberévandet, rad till
beslutsfattare och andra barn samt framtid och drémmar. Barnombudsmannen har inte stallt
fragor om det brott som foranlett frinetsberévandet. En bidragande faktor till det &r att vi
besokt barn och unga i hakten, dar det rader férundersékningssekretess och alla uppgifter
som ror aktuella brott ska hanteras av rattsvasendet.

I redovisningen av barns och ungas roster redogor vi inte for pa vilken typ av last milj6 vi har
traffat barnet eller den unge. Vi redogor inte heller for alder. Skalet till detta ar att gruppen ar
sa pass liten, sarskilt nar det galler tjejer, att vi prioriterat att sakerstalla anonymiteten.

Barn ar experter pa sin egen situation. Barnens roster i denna rapport ar inte representativa
for samtliga barn i Sverige och resultaten kan darfor inte generaliseras. De citat fran barn som
publiceras i rapporten har i vissa fall varsamt redigerats for att underlatta lasningen.

3.4 Internationella och nationella erfarenheter av att férebygga att flickor
rekryteras och utnyttjas av kriminella natverk

Barnombudsmannen har tagit del av relevant forskning och rapporter rérande grov kriminalitet
och brottsférebyggande arbete med fokus pa rekrytering och utnyttjande av flickor och kvinnor
i kriminella natverk.

4. Resultat fran barnsamtal och enkéat

4.1 Rekrytering av barn och unga in i organiserad brottslighet

Organiserad brottslighet ar ofta sammanslutningar med en patriarkal ordning och omfattande
valdskapital. Det ar vanligt med hot, vald och sexuella 6vergrepp. De barn och unga som
Barnombudsmannen intervjuat beskriver att gangen erbjuder en gemenskap och lockar med
en livsstil som innefattar pengar, klader och prylar. Detta tycks locka framfor allt unga killar.
Det finns olika vagar in i grov organiserad brottslighet dar killar och tjejer groomas, lockas eller
luras in i kriminalitet. Barn och unga lyfter ocksa sociala mediers roll fér rekryteringen och
beskriver att den kriminella livsstilen &r trendig.

“Lat inte dina barn lyssna pé [artistnamn]. Lat inte dina barn lyssna pa [artisthamn]
som sjunger om att skjuta och slappa bomber och hur mycket pengar de tjanar pa att

28 Barnombudsmannen saknar b&de resurser och lagstéd for att genomféra sadant arbete.



Barnombudsmannen rapport: "Foér varje minut som gar och ingen gor nagot for att hjalpa barn, sa blir det bara
varre.” 2025-02-28

sélja droger. For att borja lyssna pa sadant, du tycker att det ar coolt. Sitta med den
musiken i dina horlurar och du ar i stan och gar runt dar liksom. Det ar for enkelt nu
for tiden, hur ska jag forklara... Det ar sa lattdtkomligt. Kriminella personer finns ju i
varje hdrn. Man gar ju till barnen [...] och rekryterar ju de sma nu. Fér att de vet att
"har, kolla, du f&r 20 000 kronor". Det &r ju en formdgenhet fér en 10-aring. "20 000
spann far du ifall du lagger den vaskan dar borta". Det &r ju som ingenting. En 10-
aring har ju ingen koll pa vad det handlar om. Men for den har kriminella personen,
da har han plétsligt gjort sig skyldig till ett jattegrovt brott. Det &r for enkelt for att bli
kriminell nu. De syns ju dverallt. Sociala medier, i musiken, det &r TikTok, man
rekryterar via Instagram” tjej

“Sociala medier, de kan séka sig dit. Nu har ju géngbrottslighet blivit en trend pa
sociala medier ocksa. Alltsa det har ju blivit live streaming och rapp. Man féljer det
som en fotbollsmatch néstan. Det ar helt sjukt, folk féljer det som en fotbollsmatch.
Ja, den har dog, 1-0. Den héar dog, 1-1. Vem &r det som leder? Det ar de har som
leder. Det &r helt sjukt att det ens...” kille

*Men alla de har &ckliga gdngen som finns i detta landet. Jag vill se att de inte far
med sig de har barnen. Alltsa. Allts& jag mar illa nar jag tanker pa det. For att alltsé
det ar barn. De ska liksom sitta i sandladan och leka. De ska inte springa runt med
vapen. Helt stért.” tjej

“Jag tror det handlar om att det &r en sadan trend nu. Det &r som att det &r nagon
slags kand lat eller ndgonting som trendar. Det &r coolt att vara kriminell nu for tiden.
Det ar nadgonting man stravar efter. Jag tror det galler bade killar och tjejer. Nar man
ar ung, det kan jag saga frdn min egen erfarenhet ocksd, man tanker inte sd mycket
pa konsekvenser. Man ténker inte pé att fyra &r faktiskt ar en lang tid.” kille

4.1.1 For tjejer gar vagen in i kriminalitet ofta via nara relationer och missbruk

| djupintervjuerna beskriver tjejer att de dragits in i kriminella miljéer pa olika satt. For manga
sker det genom exempelvis pojkvéanner, barndomsvéanner eller slaktingar som redan ar

involverade i kriminalitet. Relationerna kan inledningsvis vara en Kkalla till trygghet och

bekraftelse men leder ofta till att tiejerna utnyttjas for gangets syften. Manga tjejer beskriver en
svar uppvaxt dar de utsatts for allvarliga 6vergrepp och sedan dragits till destruktiva relationer.

De far bekraftelse och upplever sig beskyddade av pojkvannen mot exempelvis andra man
eller den egna familjen som utsatt dem. Det galler inte minst for de tjejer som vaxt upp i

hederskontext. Flera tjejer beskriver att de forvantats gdmma droger eller vapen, fungera som

budbarare eller p& andra satt stédja den kriminella verksamheten.

“Men att de kanske blir kdra. Eller blir forférda snarare. Av nagon kille. Och det &r en
cool varld med en kriminell kille. Och sen sa kanske bara, "kan du ha de har sakerna
istallet &t mig"? Men egentligen s ville han bara utnyttja henne for det. Eller typ
utnyttja for att géra saker. Precis som man gbér med barn.” tjej

“Jag blev ihop med en person som hade déligt inflytande — sedan hamnade jag hér.”
hon fortséatter "Tjejer tenderar att séka sig till dumma grabbar. Barn ser inte
konsekvenserna av sina handlingar.” tjej
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“Och tjejer aker ju oftast med pa det pa grund av killarna. Det &r oftast sa de hamnar i
skiten, daliga killar.” tjej

*Jag fick ingen hjalp av socialtjansten nér jag berattade hur jag har det hemma, jag
fick inte géra nagonting, inte ga ut, ha kompisar och bara vald vald vald. Och jag
kande mig tvungen att ga till kriminella for att fa skydd. For skolan eller socialtjansten
hjalpte mig ingenting.” tjej

"Fér nér han [pappa] akte in i fangelset sa ldamnade han massa skit. [...] Och da fick
jag hjélpa honom med det.” tjej

En annan tjej berattar om en trygg vuxen som sagt till henne att hon ska vara misstanksam
mot killar som vill utnyttja henne,

“Innan jag skulle bérja gymnasiet da sa hon att jag verkligen ska fokusera pa mitt
plugg och att jag inte ska fokusera s& mycket pa killar. Men jag forstod ju inte vad hon
menade med det. Och att jag alltid ska vara misstdinksam mot méanniskor. For att det
ar inte alla som vill en vél. Fast jag har ju inte tankt s& langt. S& det &r typ forst nu jag
inser det.”

En relativt stor grupp av de intervjuade tjejerna berattar om en egen missbruksproblematik.
Manga har vaxt upp i hem med utsatthet for vald och missbruk i hemmet, och de har sjalva
tidigt borjat anvanda droger som en Gverlevnadsstrategi for att hantera sitt daliga psykiska
maende. De beskriver att kriminaliteten syftat till att finansiera missbruket, men hur de sedan
blivit utnyttjade och tvingade att fortsatta utfora brott at gang.

"Men sen har jag mina vdnner som har féljt med fran skolan som jag réker
tillsammans med. Och sen har vi blivit ett gang som roker tillsammans. Vi roker. Det
ar ju typ bara det. Och mina vanner séljer droger och la, la, la. Och sen, vi har inte
gjort s& mycket. Jag jobbar och jag & med dom. Det &r det. Det &r ju inte bra vanner
om man sager sd. For att jag tycker om nar det &r lite spanning och hander nagot.
Men sen hamnade jag ju i en annan skit. Det var ju inte med mina vanner varfor att
jag sitter dar. Jag hamnade i en annan sak och blev utnyttjad och tvingad och kunde
inte komma ur det. Men det &r ju det, man kan ju inte be om hjélp ndr man hamnar i

2 1

sana situationer. Det var valdigt kort da.” tjej

“Och de var ju supersnélla mot mig liksom. Alltsa supersnélla. Men da blev det ju
massa annat knark ocksa. Och massa tokigheter. Och da var jag 19 ar da. For jag
hann bli 19. S& da borjade jag knarka massa andra saker ocksa. Men jag fick ju de
har vannerna. Och det var ju ingen som markte nagonting heller for det var ju aldrig
nagon som var pa det dar stddboendet. [...] Och sen sa. Vi behévde pengar och det
var da. Jag satte mig i skiten igen liksom."” tjej

Aven nagra killar har reflekterat kring tjejers vag in i kriminalitet.

"Alltsa, for tjejer &r det inte sa vanligt med status och sa men det blir vl mycket
pengar for dem skulle jag séga.” kille

11
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"Alltsé jag tror inte tjejer tycker det &r sé coolt med pengar och vapen och droger.
Manga av tjejerna blir sékert betalda i typ ecstasy och sant. For det ar typ det enda
tjejer kdper nar de &r med oss killar i centrum. Det &r dér de flesta som ar med i
ganget ar. Och dar kommer tjejerna och koper ecstasy eller hasch och sant. Och sa
far de gora grejer for att fa gratis droger i stéllet fér att fa pengar.” kille

For flera tjejer tycks det &ven vara en riskfaktor att ha en egen lagenhet, exempelvis nér man
varit placerad under en langre tid och sedan far en traningslagenhet. Tjejerna groomas for
forvaring av knark och vapen av pojkvanner eller personer i pojkvannens narhet. | nagot fall
har tjejen varit med pa det men sedan tappat kontrollen och blivit tvingad att forvara mer saker
an hon velat.

"Nej men alltsa nédr jag hamnade i en sadan hér situation. Jag skulle ju aldrig kunna
ringa polisen och berétta att jag har [en stor mangd] knark [...J. For da ar det jag som
sen blir golare nar jag kommer ut, da ar det ju kort for mig. [...J Ja. Speciellt nar det ar
hogst uppsatta kriminella. Alltsd de dddar. Det spelar ingen roll om det &r tiejer om
det ar killar om det ar mammor om det &r barn. S& att jag hade aldrig riskerat det for
mig eller fér min familj.” tjej

“Jag fattade ju inte riktigt allt da. Jag hade ju da héllit en véska &t en kille. Han ringde
och frdgade om jag kunde hélla i en vaska och s& holl jag den d&. Och sen efter han
hade hamtat sin vaska s& kom polisen [...J. Sa de sa ju da men du fattar val varfor.
Sé fran déar typ forstod jag.” s& har berattar hon om bakgrunden: THan] skrev till mig.
Vi bor ju néra. Han visste innan att jag hade haft storre lagenhet. Jag tror att han
fattade att jag hade en lagenhet har d&. Da skrev han, vanta lite skicka ditt nummer.
[...] D& tankte jag, vad kul att det & ndgon som bor nara. S& vi traffades kanske
nagon gang, en, tva, tre ganger hogst. Kollade film, pratade, lite s& har vanligt. Sedan
efter det sa ringde han mig bara och frdgade. Han hade frdgat en gang innan och jag
hade sagt nej. Sedan fragade han mig nu och tjatade och sedan till slut sa jag, ja,
okej. Sa det var typ det. Véaldigt dumt.” tjej

En annan tjej beréattar:

“Fér att de trodde att de skulle fa tag i stérre fiskar, andra kriminella. Fér att de vet ju
vilket omrade detta &r och de vet ju manniskor som &r i detta omradet. [...] S& tanker
jag ju forst att det handlar ju om de har grejerna som jag lat honom ha i lagenheten.
Och da var det ju inte mer &n gront och brunt®. [...]. Jag pratade med min advokat.
Jag sa att de kan inte halla mig, for att de mangderna som jag visste att det var, det
ar ju inte s& pass mycket mangder att jag ska sitta haktad i vantan pa dom. [...] Och
da far jag till mig pa ett forhor sen da. Tar han fram bilder. Da var det ju kokain. Han
har tagit dit kokain till lagenheten.” tjej

4.1.2 Status och gemenskap lockar killar in i kriminalitet

En tendens Barnombudsmannen kan se i materialet &r att killarnas vag in i organiserad
brottslighet tar lite langre tid an tjejernas. De barjar l&ngt ned i hierarkin, aven om killar ocksa
snabbt kan fastna genom exempelvis utfardade pahittade skulder.*® De barn och unga vi
samtalat med beskriver hur killar oftare dras till status och pengar, och lockas av

2 pengar och hasch
30 Det kan antingen handla om att man krévs tillbaka p& saker barnet bjudits pé tidigare, eller situationer sdsom att
barnet ombed gdmma eller vakta droger, dar de kriminella sedan felaktigt uppger att det saknas droger eller pengar.
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sammanhallningen i gangen. Manga beskriver dven att det ar trendigt och "coolt” att vara
kriminell. Ofta har valdet normaliserats redan under uppvéxten och killarna kan se
kriminaliteten som en mdjlighet att vinna respekt frdn sin omgivning, att det ar ett sétt att bli
"man”. Barn och unga beskriver killar som bérjar med mindre brott, som "springpojkar” och
arbetar sig sedan uppat i hierarkin. Efter ett tag skaffar de egna yngre killar som de styr Gver.

"Kriminella gang ar "snalla" nar de rekryterar, kallar killarna for "bror", de visar
samhorighet, vi skulle d6 for dig osv. De ger pengar. Egentligen utnyttjar de bara de
unga killarna.” tjej

"Det &r olika. Vissa gér det fér pengar och vissa gor det for att fa status. Det ar ju tva
saker som &r svart att bryta. [...]. Alltsa, det &r ju som jag sa, det &r pengar och det ar
vissa som vill ha status. Sa ja, det blir val att man visar upp ett liv dar det finns pengar
och bilar och samma sak som ungdomar drémmer om. Och sen vissa vill ju bara ha
status och ser att, alltsd, manga respekterar en person och lyssnar pa den personen
och vill ha samma sak. Sen har alla lite olika anledningar och s&. Men just det har
med pengar gar ju att stoppa genom att, alltsa, stélla bidrag och sadana saker. Jag
sjalv som ungdom gick ju till skolan, men jag fatta aldrig varfér. Det var inte som att
jag tjanade nagonting pa det. Varken pengar eller kunskaper. Nastan allt som jag kan
idag har jag lart mig utanfor skolan. Av att traffa folk, prata med olika méanniskor och
sa tar man upp lite saker frén, ja, lite éverallt.” kille

*Jag var lite &ldre och han var typ tio, elva ar. Vi traffades vid stationen. Alla kanner
alla i min stad. [...] Och sen hdngde han med de aldre killarna. Mycket aldre hdngde
han med. Och alltsé han typ. Jag tror han var en springpojke till andra. [...] Han hade
haft problem med familjen.” tjej

“Barn begar mord utan att tédnka pa straff, de har inte konsekvensténk. Det &r en
trend att vara kriminell i Sverige. Det &r coolt. Barn vill vara coola. Man ar cool om
man séljer knark, dédar folk. Pengar. Alla vill ha pengar.” kille

“Ja, men det &r de har unga killarna pa gatan liksom som &r ute ser de éaldre
grabbarna och de sager kom vill du géra det har du far en 500 lapp och de bérjar ju
lite smatt. G& och gor det har, lamna den har dit sa far du 500 och sen fortsatter de,
gor det har sa far du s& har och s& okar de ju bara i saker. G& och doda dem du far
100 000. Och da blir de har smakillarna de vill ha pengar de vill visa att de klarar det
hér sa att, det &r ocksa jattehemskt.” tjej

“Jag skulle nog sédga att, det &r bada fér bada och. Det &r nog lika. Men sen kanske
hos killar &r det mer grupptryck tror jag. Att man maste vara man. Att man maste vara
ball. Att man ar man. Att man méaste gora vissa saker for att passa in. Men att man
verkligen ar dar. For sen tror jag inte att killar 6ppnar upp sig s& som tjejer gor. For att
killar ar inte s& med kanslor. Att de sitter och pratar ar inte med kanslor. Som tjejer
gor.” tjej

*Ja, for jag ténker att tjejer, antingen lurar man dem med kérlek tror jag. Att de kanske
fejkar sin alder och forsoker. Aldern skulle jag nog séga. Men nér det kommer till
killar, oftast da ar det bara om att man ska ha status eller pengar. Speciellt pengar.
Att de kanske lockar dit och sager att du far kanske 150 000. Tank att du kan kopa en
jattefin moppe och du kan kopa jattefina vaskor. Och da blir det s& har att det barnet
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tanker ju, oh my god, de tanker ju bara pa den summan. De bryr sig inte om vad de
har har. For de tanker sakert att, ja men kanske min veckopeng, 1000 kronor. Alltsa
det har &r ingenting. Till skillnad frAn den stora summan jag kan f&. Och da blir det
automatiskt att barnet vill just ha det dar. Och da tanker de, och det ar ju ett barn, for
da tanker barnet kanske att, men d& kan jag gora sa mycket med de pengarna, jag
kan verkligen vara rik. For de ar kanske 150 000, wow. Och det finns ju nagot helt
annat bakom de har pengarna egentligen. Och det ar det som &r sa. Och hur tror du
att man kan liksom, fa det barnet pa andra tankar da?” tjej

En kille sager att det handlar om:

"pengar, pengar, pengar. Nar jag hor om nya mord undrar jag vad han fick betalat.
For allt handlar om pengar. Barn luras av vad de ser, “de” viftar med klockor, saker
och pengar - men sen &r priset man far betala att ett barn skjuter ihjal ndgon annans
mamma. Antingen déda eller sé dér de sjélva.”

*Jag blev typ rekryterad nér jag slutade med droger. Mina kompisar som fick mig att
borja hade ocksa slutat [...J. Nar jag slutade, s3, i stéllet for att jag kopte droger ville
de tjana pengar, alltsd, pd mig pa ett annat satt. Vissa ar ju bara
utpressningsmetoder.” kille

"Bara att man &r ute pa stan sa ar du med i en riskgrupp dér du kan bli kontaktad. De
kan komma fram till dig. Sen kan det ocksa vara mobbning i skolan. Det kan vara att
man inte fick ndgon tjej man ville ha eller att ni inte gillade allt eller att hon inte gillade
dig. Det kan vara s& mycket olika faktorer. Men det jag har sett mest ar att status och
pengar ar de storsta faktorerna varfor folk borjar med det har. Men makt kan vara en
grej ocksa. Att man inte tycker man har fatt tillrackligt av féraldrarna da. Eller att man
vill ta tilloaka p& samhallet for att ndgot har hant dig nar du ar ung och ingen hjalpte
dig eller ingen trodde pé dig. Det kan vara s& mycket olika grejer.” kille

Manga killar beréattar att de, efter att ha placerats utanfor hemmet av socialtjansten till
exempel pa Sis-hem eller Hem for vard eller boende (HVB), har rekryterats till eller dragits
djupare in i kriminalitet. Placeringsgrunden for har varit bade § 2 eller § 3 LVU%, vissa har
misstankts for eller begéatt mindre grova brott medan andra har haft brister i hemmiljon eller
utsatts for vald. Miljon de har kommit till nar de ar i samhallets vard beskriver manga som
skrammande och valdsam med tillgang till droger och vapen.

”...och sen ndr de la mig pa ett HVB-hem sa traffade jag andra kriminella. [...] Kanske
lite mer kriminella manniskor &n vad jag umgas med. D4 blir det s att man fick
erfarenheter av kriminalitet. [...] Det bérjade med smagrejer och blev vérre och vérre.
[... Sa var det med mig. Jag smittades av de andra, deras tankar och sa. Jag hade
inga konsekvenstankar, ingenting. Pa ett sétt blir man utnyttjad.” kille

"Pa vissa HVB-hem fanns ingen personal, och andra ungdomar tog ledarrollen. De
kunde beordra andra att gora kriminella saker, och ingen reagerade.” kille

”Sis forsta gangen - Det var som, du kommer till samma miljé6 som man tog dig fran,
kanske varre. [...] Ungdomar ber andra ungdomar att géra saker mot pengar. Mest pa

81 Jfr. LVU § 2 vard pa grund av missforhéllanden i hemmet sédsom vald eller brister i omsorg, § 3 vard pa grund av
eget beteende sdsom missbruk, brottslig verksamhet eller annat socialt nedbrytande beteende.
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Sis. [...] Kom till HVB efter Sis. Dar borjade jag roka joint igen. Man kunde sitta pa sitt
rum och réka. Larm och brandlarm funkade inte. [...] Du hdmtar personer in i
kriminalitet pa ett HVB. De hittar fler kontakter och grovt kriminella.” kille

I "Det ar inte som behandling. Folk salde knark, salde vapen." kille

I "HVB-hem &r som att komma till en kriminell varld tror jag.” kille

4.2 Barn som utsatta och forovare

De barn och unga som Barnombudsmannen samtalat med &r misstankta eller ddmda foér grov
brottslighet. De flesta som &r involverade i kriminella natverk har en dubbel roll, de &r bade
fordvare och har en egen utsatthet. A ena sidan &r de barn och unga som vuxit upp i miljder
praglade av vald, hedersrelaterat vald och fortryck, kriminalitet, missbruk och psykisk ohalsa.
Manga bar pa trauman fran tidig barndom och har blivit formade av en verklighet dar vald och
otrygghet ar en del av vardagen. De har i manga fall groomats och lurats in i géang, och
utpressats for att vara kvar. A andra sidan &r de sjélva ocksé férévare som medvetet begatt
grova brott sdsom mord, vapenbrott, utpressning och hot. Brotten paverkar valdigt manga
manniskor, bade pa samhallsniva och enskilda individer.

Flera av de barn och unga vi intervjuat & misstankta eller ddmda for ytterst allvarliga brott. |
vissa fall handlar det om grova kriminella handlingar som &r utférda p& uppdrag av
gangledare, dar barn och unga fatt rollen att bega allvarliga brott. Manga beskriver for
Barnombudsmannen att varken de sjalva eller andra barn har tillracklig formaga att ta in
konsekvenserna av sina handlingar. De forstar att de har gjort fel, men forstar inte vidden av
konsekvenserna varken for andra eller sig sjélva.

4.2.1 Tjejer ses i hogre grad som utsatta

Vid intervjuerna har barn och unga reflekterat kring vilken roll och position tjejer far i kriminella
gang. De beskriver en ordning déar det &r mannen och killarna som styr och dar tjejer generellt
ar i en underordnad position. Majoriteten av tjejerna beskriver att de blivit lurade eller
manipulerade in i kriminalitet och utnyttjade av killar de varit tillsammans med, och i
forlangningen gangen. Tjejer beskriver att de ofta anvants for att transportera eller férvara
vapen, pengar eller droger eftersom de ar "gréna”, det vill sdga de har inget brottsregister eller
ser inte missténkta ut. Dock har vissa tjejer uttryckt frustration éver att samhéllet inte erk&nner
dem som aktorer. De papekar att om de inte har agenda och drivkraft, hur ska de kunna styra
over sitt liv och foréndra det.

"Det &r verkligen skillnad fér tiejer och killar. Alltsé man ser det sdhar, jag har ju
sjalv... Innan detta brottet sd har jag under den har perioden begatt andra smabrott.
Man blir ju utnyttjad. Man har ju alltid hort att om vi sitter i en bil, sa sitter jag med tva
tjejer. Det & mindre risk att vi blir tullade och inspekterade &n om det sitter tre killar i
Adidas jackor. Det ar ju sa tyvarr. Det ar svarare att ta fast oss. Och sa star ndgon
kille dar, nagon gangmedlem, och viftar med néagra tusenlappar. Kan du bara leverera
den har vaskan till nAgon? Ja, okej. Man tror inte, som jag sa, att det kommer aldrig
handa mig. Och dessutom om man &r tjej och har man pa sig lite finare klader och en
stor handvéaska, man kommer ju undan lattare an killar. Sanningen &r bara den att
manga tjejer tror att de ar storkriminella nu - att de ar kriminella for att de har tagit den
har vaskan. Men det de inte forstar sjalva &r att det &r ju bara ren utnyttjeri. Gréna
gummor, har du hért talas om det?” hon fortsatter "Majoriteten av de tjejerna som
sitter [...], det ar ingen som jag har traffat som har sagt att de ar en gangkriminell.
Och jobbar pa riktigt med det, utan da ar det oftast att man har gémt sin killes vapen.
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Eller att man har gomt det dar at dem. Eller att man har delat upp drogerna at dem.
Det &r alltid ndgon som har gjort nagonting for de har gangen, for killarna. Men inte
pa eget initiativ. Det &r valdigt sallan man hor att ndgon skulle ha gatt och tagit ett
stort 1an for att kdpa en storre mangd narkotika for att sedan bygga upp ett
kontaktnatverk och goéra ett eget géng. Det finns ju inga gang i Sverige som vi kan se
idag dar det bara ar kvinnor. Det &r det ju inte, utan det &r oftast mannen och s& har
de sina kvinnor runt om som oftast &r kirleksaffdrer och hjélper till.” tjej

*Vi sticker inte ut lika mycket som killar. Om jag kér runt i en bil. Jag ar grén annars.
Jag har en grén bil. Vi sticker inte ut lika mycket.” hon fortsatter "Ja, men nu vet jag
att det ar jattejattemycket tjejer som utnyttjas. For jag fick en kontakt av en av mina
vanner till en hégre uppsatt. Och de sa, men for att jag vill ha extra pengar for att kéra
[en mindre mangd] kanske liksom en resa. Men sen sa de kom hit och hamta och sa
borjade de lasta in alltsa massor med, vad heter det? [...] Och da var det liksom kort.
For da korde jag hem [en stor mangd] och sen blev vi tvingad varje dag att kéra ut dar
till olika adresser. Och jag vet att det &r s att de gér s& mot massor med tjejer. Och
sen sédger de som de sa till mig “att det saknas knark. - Nu kommer inte du f& nagra
pengar och du maste fortsétta att jobba gratis”. Och det vet jag att de gér mot
massor. Det &r manga som har blivit liksom. De haller fast 0ss.” tjej

"Men att man, alltsd, man ger en sa underbar bild av kriminalitet och alla de har
gangledarna ar sa javla, alltsa de ar sa tuffa och coola och de, alltsa, styr Sverige.
Alltsd, nej. De manipulerar speciellt unga flickor. Och flickorna forstar inte att det
ar en falsk bild, att de utnyttjas. Sa att de liksom, "Ja, klart, han sa att han alskar mig".
Men han élskar inte henne, han élskar hennes uppoffringar.”tjej

"Det finns oftast tjejer som blir tilsammans med nagon kriminell. Och den har
kriminella utnyttjar den har flickan till att bega olika saker, till exempel gomma saker.
Det hander ofta. Sen finns det flickor som har varit med om mycket tror jag. Det finns
flickor som till exempel blivit valdtagna nar de har varit unga. Eller har blivit
trakasserade pa annat satt. Eller haft en dalig familj, kanske en jattedalig familj. Sa de
dras sjalva till den har miljon. Missbrukare ocksa, tjejer som missbrukar.” kille

De tjejer som beskriver att de har haft en egen agenda och stark drivkraft att stiga i hierarkin i
gangen har intagit en roll som totalt oradda. Som tjej maste man snabbt visa framfotterna och
aldrig vara svag, for dd hamnar man direkt langt ned i hierarkin.

*Jag stod mycket upp fér andra. Fér att jag har alltid haft en sddan stark karriar, jag
vagade, alltsd jag ar inte radd for ndgon. Och bara ndgon kunde kalla en van, som
jag kallade for van den tiden, for hora s& kunde jag ga fram och knocka manniskan i
huvudet liksom. [...] Jag vet att jag hade kunnat kéra fér mina bé&sta vdnner och
liksom do och dbda for dem.” tjej

Barnombudsmannen genomférde under &r 2023 liknande intervjuer med frihetsberévade tjejer
mellan 14 och 18 &r som hade erfarenhet av brott och kriminella miljper. Aven i dessa
intervjuer beréattade tjejer om hur man som tjej vinner respekt i gangen.

"Till exempel nér man var ny i det hér kriminella...da var det liksom, ja, men [namn]
kan du inte gé och sta dér ute och hélla koll om snuten kommer. Och jag bara 'Vad
far jag for det déa?’ dom bara ’Ingenting.’ [...] ‘'Jag kommer inte ta nans skit.”’ 'Antingen
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ar jag med eller sé ar jag inte med.” Och déa far man stérre respekt. Om man star upp
for sig sjalv fran start da far man storre respekt, storre status. Nar man har status sa
blir man respekterad. Nar man blir respekterad blir man hégre, nar man blir hdgre blir
man...stor. Och nédr man &r stor s& har man makt. Och nér man har makt s finns det
ingen utvég.

"Speciellt till exempel jag, nér jag skulle bli insatt ordentligt insatt da var det liksom ja,
men kolla det &r tjejen som har [varit med om traumatisk héandelse]. Vad fan ska hon
va radd for, det ar klart hon fixar det har. Och det var sa hara, och dom flesta tjejer ar
sa héra 'Nej, men gud jag vagar inte, tdnk om jag blir fast.” Medans jag var sa héar 'Vi
kor! Jag har sett det vérsta, klart som fan att jag kan skjuta han. Klart som fan att jag
kan ha [...] sprdngdeg.’ [...] Det &r véldigt fa tjejer som har det faktiskt. Men det-, nar
man vél hittar dom da blir de h6gt insatta véldigt, véaldigt snabbt.”

"Men det ar dérfér det ar sa viktigt att sta upp for sig sjélv. Inte visa sig svag. Inte
sarbar. Och att va hard...fran start. S& att dom runt omkring ska veta att mig trampar
man inte p&. Jag &r lika stark som er. Bara for att jag har fitta och brést sé betyder det
inte att ni kan trampa pa mig. Och om man star upp for sig sjalv fran start, da far man
den respekten. Och da blir man en av dom.™*

4.2.2 Killar som utsatta eller killar som aktorer

Vid djupintervjuerna har barn och unga aven berattat om unga killars utsatthet i gadngmiljoer.
De beskriver hur unga killar groomas in och utnyttjas av de kriminella natverken. Hur de forst
erbjuds gemenskap, mat och pengar och sedan forvantas "betala tillbaka”. For killarna tycks
det ofta borja med mindre uppdrag mot betalning, men sedan utpressas de att fortsatta bega
brott. For killar finns en tydligare aldershierarki &n for tjejer, dar de aldre styr. Nar barn har
atergett aldern pa “de aldre” ligger de dock ofta i aldersspannet knappt myndiga till nagra ar
Over tjugo. En kille beskriver hur de aldre killarna lurar in barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, som ibland har svarare att till fullo forstar vad de gor. Det har varit
lattare for de killar vi har intervjuat att sétta ord pa utsattheten och utnyttjandet rérande andra,
yngre killar, tjejer eller personer med funktionsnedsattning. Endast nagra fa har valt att explicit
beskriva sig sjalva som utnyttjade i gangmiljon.

"Inte s& mycket droger, mycket pengar bara. Ménga av de hér killarna vill ha pengar.
De ser upp till de som har pengar for att de kanske inte har det s& bra hemma. Sa
manga av killarna gar inte och pratar med vem som helst for de vill ju ocksa halla det,
low key, sd att folk inte fattar att de saljer. Men de pratar med folk som klar sig
kanske, s& som becknarna klar sig och som de tror vill halla pd med sddant. Och s&
ger de dem pengar en gang utan att personen har gjort nagonting. Och sen sa nar de
har fatt pengar s gar de in i den héar varlden att de maste gora ndgonting, annars far
de betala tillbaka pengarna de har fatt. Och aven om de betalar tillbaka s& hamnar de
inte pa god fot med de har killarna. Och da sa far de ju problem i framtiden. Och
manga fran [ort] speciellt som blir utnyttjade i grejer med personer med
utvecklingsskador. Alltsa sa har, typ autism och sddana grejer. S& de fattar inte
till hundra procent vad de gor. De tror bara att det ar s& de far vanner och att det
de gor é&r coolt och saddana grejer.” kille

%2 Citat frdn Barnombudsmannen (2024). "Fér det &r det enda man har”. Flickors réster om brott och brottsliga miljéer,
s. 13.
33 Citat fran Barnombudsmannen (2024). “Fér det &r det enda man har”. Flickors roster om brott och brottsliga miljéer,
s. 13.
34 Citat frAn Barnombudsmannen (2024). “Fér det &r det enda man har”. Flickors réster om brott och brottsliga miljéer,
s. 13.
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En kille beskriver en metod dar man far meddelande om att ganget dumpat pasar med pengar
utanfor ens hus och att man p& sa satt tvingas gémma dem i sitt hem. Tjejer kan anvandas for
att transportera pengarna, men det &r de aldre killarna som planerar och bestammer. Metoden
stammer val éverens med Brottsforebyggande radets (Bra) beskrivningar av hur gangen
skapar hallhakar och godtyckliga skulder som barn sedan tvingas arbeta av.%

*Vissa &r ju bara utpressningsmetoder. Jag fick pasar med pengar ibland kastade pa
min gata. Om jag inte tog upp pengarna sa skulle jag bli skuldsatt den summan de
hade lamnat. D& har man inte s& mycket val. Ja, men jag [...] kan jag inte fa tag i s&
mycket pengar och betala tillbaka dem.” han fortsatter: “Ja, men det var vanliga
svenska tjejer som man aldrig hade tankt holl pA med nagot sadant. Bara for att de
ville tjana en extra krona. Men de som skrev och sa grejerna var inte tjejer. Det var
mina sa kallade vdnner, som hotade och sadant.” kille

Vi har ocksa intervjuat killar som beskriver att de aktivt sokt sig till kriminaliteten for att tjana
pengar. Ofta ror det sig om barn som saknat ekonomisk stabilitet under uppvaxten.

“...] Mamma utan jobb och vi bodde i kallare och fick inte g& ut, maten rackte inte till.
Jag kande ansvar for mina yngre syskon, bland annat se till att de fick mat.” kille

*Jag &r érlig. Jag gjorde det. Jag umgicks. Det var sen ung, jag har alltid... alltsa, jag
svér. Jag har alltid tyckt om att, jag tyckte allt var coolt, férstér du. Aka p& moppe,
tjana sina pengar. Jag tyckte det var coolt liksom.” kille

Vissa av de "aldre” killarna som Barnombudsmannen intervjuat beskriver yngre killar som
kompetenta individer som sjalva valjer den kriminella livsstilen. De menar att &ven sma barn
forstar konsekvenserna av sina brottsliga handlingar. | vara intervjuer &r det endast denna
grupp av aldre killar som har lyft fram yngre barns formaga att forstd konsekvenserna av sina
handlingar.

“Det &r vél ingen skillnad i sig, det &r ju upp till personen? Alltsd, jag kan saga, vi tar
nu som ett exempel, ni tva, ni & sma pojkar, okej? Vill ni tjana pengar? Exempel. Och
det &r ju upp till dig att svara ja eller nej, sa kanske du star upp och sager nej, men
hon svarar ja. Det ar ju personen sjalv som bestammer, man tvingar ju inte ett litet
barn till att géra ndgonting, det dar &r ju bara skitsnack. Alltsa, det &r inget barn som
har blivit pistolhotad och sagt att ga och lagg dig dar eller s&. Sen om de har gjort
nagot fel, det ar ndgot annat. Jag tror de forstar konsekvenserna, bara att de vagrar
liksom s&ga sanningen. For alla vet ju vad det innebér, alla har ju blivit tillsagda av
sina féréldrar.” kille

"Alltsa jag skulle aldrig, riktigt, hindra den personen men jag hade varit &rlig och sagt
exakt hur det fungerar och om det &r vart det eller inte.” kille

"Ménga pojkar valjer att bli kriminella, alltsa sjalva valjer. De vaknar upp pa morgonen
och tanker att jag ska bli kriminell. [...] Alltsa oftast &r det ju faktiskt ungdomar sjalv
som soker sig dit. Det ar s faktiskt. Det ar inte sd att man tar fast ndgon i nagot
centrum i nagon férort och tvingar dem att ga och skjuta nagon. Det &r bara en bild
som politiker har malat upp. Oftast ar det ungdomar sjalv som soker sig dit.” kille

3 Brottsforebyggande rédet (2023). Barn och unga i kriminella natverk. En studie av intrade, brott, villkor och uttrade, s.
35.
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4.3 Barn och unga ger rad till beslutsfattare om hur kriminalitet kan
forebyggas

De barn och unga vi samtalat med har nyanserade tankar om hur rekrytering till kriminella
natverk och gang kan stoppas. Deras rad till beslutsfattare ar i stort sett de samma oavsett
kon.

De lyfter genomgaende behov av tidiga insatser dar barnet sjalv ar delaktig i utformningen av
insatserna. De har beskrivit hur de saknat trygga vuxna under sin uppvaxt - i hemmet, i
skolan, pa fritidsgarden och i socialtjansten och samhallsvarden. De menar att det skulle géra
stor skillnad for andra barn att satsa pa riktigt tidiga och forebyggande insatser, fran forskolan
och uppat.

4.3.1 Ge barn tidiga insatser som &r anpassade efter deras individuella behov

De flesta barn och unga som Barnombudsmannen har samtalat med saknar en kontinuerlig
relation med socialtjansten och upplever inte att de har fatt hjalp. De efterlyser tidiga insatser
fran skolan och socialtjansten, dar de far vara delaktiga i utformningen av insatserna. Manga
poangterar att samhallets reaktioner och insatser kommer for sent. | vara intervjuer beskriver
barn och unga egna erfarenheter av att samhallet, ofta socialtjansten, erbjuder insatser forst
da de sjalva utvecklat ett problematiskt beteende. De bakomliggande orsakerna till beteendet
har inte undersokts och nastan ingen har fatt fragor om de utsatts for vald hemma. Det
framgar att insatserna de fatt inte har métt deras behov. Nar barn och unga berattar om
hemférhallanden, skolgang, placeringar i samhallsvard och samhallets insatser, framkommer
ocksa en tydlig brist pa tillit till socialtjanstens arbete.

“Fér varje minut som gar och ingen gér nagot for att hjalpa barn, sa blir det bara
vérre.” kille

“Tank pa att ingenting gar i repris. Det &r inte bara barndomen. Det &r ocksa
vardagen.“tjej

"Vénta inte till tonaren. Barn och unga behéver hjélp nér de &r sma. Alla péa férskolan
ser och hor, och redan da maste samhallet ga in och hjélpa barn pa rétt satt.” kille

“Och jag tror att soc oftast kommer in alldeles fér sent. | det hdr med att fanga upp
barn. For de fangar upp barnen nar det redan har gatt tillrackligt langt. Och jag tror de
maste bli snabbare pa att f kontakt. Och komma med lite storre ingripande tjanster.
Fortare &n vad de har gjort. Och om. Till exempel ur mitt eget perspektiv. Nar jag bad
om att fa aka ivag och bli LVU-placerad for att fa inneliggande hjalp. Och bli nekad.
Sa borde det egentligen inte vara. Far man ett barn med missbruksproblematik sjalv
och ber om att f& aka ivag. For att det barnet ser att Idsningen kommer inte vara i den
hér staden. Da borde man inte liksom neka den. De maste bli béttre. Faktiskt.” tjej

"Inte ens bara efter skolan, ingen &r dér. Socialen, de borde redan ddr komma. Ibland
kanske vi ska ha mote. Det har ar [...] precis nar allt startar. Det ar krig 6verallt, du
vet. Det skulle hjalpa mycket. F6r man kommer fran ett omrade. Alltsa de flesta ar
bra, 90 procent ar bra folk. Men det finns ju alltid de har, som till exempel, vi hade ju
de aldre da som styrde oss dar. Mamma och pappa férsoker, du vet, men nar jag
kommer hem d&, de kan prata med mig. Men sa fort jag gar ut fran dorren, ar det
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andra grejer som lockar. Och de hér, de syns mycket. Fastan de goda krafterna finns
dar, men de syns inte lika mycket som de har onda. Vi kanske gar till centrum, alltsa
inte centrum, men det fanns en skolgard vi hade dar. Dar brukar man ha aktiviteter.
Men gar du bara nagra meter bort frAn den, alltsa gar in i bostadsomradet, sa kanske
det star ndgon som becknar. Det ar dar man fangar in de har unga. Kanske de ger
dig 100 kronor, det var exakt sddar. De ger 100—200 kronor, sdhar "ga och kaka" kille

"Fér att. Alltsa jag vill bara skrika ut till hela varlden. For att alla ska veta. For att det
har maste forhindras. Det ska inte vara fler tjejer eller kvinnor eller for den delen
pojkar. Men nu talar jag fér kvinnor eftersom jag sjélv ar en kvinna. Det ska inte vara
flera som &r sa svart. Alltsa fucking férnedrade. Att de kanner att de maste ta lagen i
sina egna hander. P& grund av att myndigheterna agerat fel. Om myndigheterna
agerar s som lagen sager att man ska. Om man tar tag i det och man fangar
upp. Sa hade. Jag till exempel inte suttit har. Och formodligen i framtiden andra
tiejer ocksa. Man lagger resurser pa att lagga kvinnor. Det &r inte billigt med en LSU.
Det kostar varje natt for staten. Man kan i stéllet Iagga de pengarna pa att doma
valdtaktsmannen. Och goéra nagot at det. Och kanske lagga pengarna pa resurser
till de utsatta. Men det hjalper for i helvete inte att kasta in offer i en bur och
saga. "Du far inte."” tjej

"Barn som lever i valdsamma hem méste aktualiseras, och familjer med en valdsam
levnadsmiljé maste fa insikt och vidare hjalp. Socialtjansten borde beratta och utbilda
foraldrar vad vald gér med barn. Vad bevittnat vald gér med barn, att det finns hjalp
att fa men inte pa barnets bekostnad. Mer psykologisk, terapeutisk stod till
vardnadshavare och foraldrar och barnen. Vissa foréldrar ser vald som en del av
uppfostran, en normalitet i familjens kultur och vanor. Vissa anvander vald av andra
anledningar. Oavsett, maste samhallet utbilda foraldrar och vuxnai vad vald gor
med barns hjarna, kropp, kanslor - hdr och nu och i framtiden....barnet kan ju
inte andra n&got sa de méaste andra sig forst s& de kan andra barnet och visa barnet
det basta" tjej

“Man ska inte bara gbra en kortsiktig plan. Man ska géra en kortsiktig och langsiktig.
Man ska inte bara tanka. Men jag ska kolla, jag ska bara pa semester sedan tar jag
ett beslut. For att varje minut som gar, varje sekund som gar. Sa blir det ett till slag
eller ett till trauma eller en till tar eller en till panik. Varje sekund &r viktig och man
maste agera pa det langsiktiga och det kortsiktiga. Man ska inte tanka for nuet. Utan
for att en manniska ska kunna fortsatta leva sitt liv. S8 maste man ha mdjlighet att
leva sitt liv. Inte vara radd fér sitt liv.” tjej

“Jag tycker de borde se dver soc. [...] Ett barn kommer inte vaxa upp till en
kriminalitet. Det kommer handa nagot p& vagen som han gor att han véljer den
vagen. Om han har LVU och till exempel sitter i HYB-hem, han kommer "skitsamma,
jag sitter anda oavsett, jag kommer anda sitta. Lat mig kliva pa ett mord", till exempel.
De borde se 6ver HVB-hemmen. De borde géra annorlunda &n att bara lagga folk i
LVU. [...] De kommer andéa tanka sahar "jag sitter anda inne. Jag har LVU pa mig.
Vad som an hander kan inte bli varre". Det ar sa de tanker. Det ar darfor folk blir
kriminella. Alla du fragar som ar ungdomar som sitter i LSU, de har haft LVU innan.
Sen finns det en som bara "jag sitter i LSU men har inte haft LVU innan". Det ar de
som gor hedersmord och s&dana grejer. Men de som har gjort grova brott och varit
gangkriminella, de har haft LVU.” kille
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En kille beskriver att utsattheten kan ha borjat tidigt. Skolan maste bli battre pa att hantera
mobbning och utsatthet battre. Han beskriver ocksé hur placeringar pa Sis kan géra barnen
annu argare. Han beskriver Sis som ett fangelse, dar barn sitter dar tva ar och triggar mer
ilska.

"Det &r redan for sent att géra sa. Att ta dem till SiS och lata dem vara dar i tva ar.
Det blir ju mer ilska i dem.[...] De kommer ut och skjuter dem.[...] Vilaser ju
nyheterna. Det &r 12, 13-aringar som skjuter. Inte 20, 30-4ringar. [...] En del barn
soker kriminaliteten for att fa respekt och status, sarskilt de som tidigare kant sig
mobbade eller utsatta." kille

Ett barn som svarat pad Barnombudsmannens enkat skriver i ett fritextsvar att samhallet borde
satsa pa battre stod till barn i utsatta omraden dar familjen har det ekonomiskt svart,
exempelvis med att kunna fa jobb:

"Manga barn och unga i utsatta omraden har det ofta tufft hemma med ekonomin. Det
borde finnas battre stéd och méjligheter dar unga kan f& jobb enklare s& behéver dom
inte gbra kriminella saker for att tidna pengar. Oftast pengarna som lockar.” kille

4.3.2 Vand trenden genom att satsa pa skolan och fritidsaktiviteter for barn och unga

Manga menar att det &r svart att vanda trenden, 6kningen av barn och unga i kriminalitet, men
att det and& &r viktigt att samhallet och de som styr gor mer. De lyfter framfor allt insatser for
yngre barn, och att vuxna ska finnas narvarande och se barnen som ar pa "glid”.

Barn och unga tipsar om insatser som skulle kunna vara brottsférebyggande. De foresprakar
till exempel natt-fotboll pa fredagar och helger. En kille berattar att han varit pa natt-fotboll i sin
stadsdel, och att de kunde komma manga barn och unga dit. Han tycker det ar bra att det
finns saker att gora pa kvallarna och att det finns vuxna som &r bra forebilder narvarande.
Vuxna som ser och férstar barn och unga, for att man som ung inte ska goéra “fel saker”. Han
papekar ocksa att natt-fotbollen var ett initiativ av privatpersoner, och ifrigasatter varfor
kommunen inte ansvarar for att fixa det.

Andra rad &r:

e Storre mojligheter till halsoframjande aktiviteter.
® Ge barn och unga mgjlighet till en hobby.
e Satsa pa narvarande vuxna - nagon du kan dela med dig till.

Manga av raden fran frinetsberévande barn och unga handlar om att Sverige maste satsa pa
forskola, skola, fritidsgardar, fritidsaktiviteter. Det maste finnas forum med vuxna manniskor
som verkligen bryr sig pa riktigt. Barnens rad ges ocksa utifrdn vad de sjalva hade onskat -
men aldrig fatt.

“Jag vet inte vad de behéver komma at, men till exempel ge ungdomarna nagonting
att ha, eller fattar du, till exempel fritidsgardar. Det finns inte Gverallt. Och dar de
finns, de kanske har problem med dem, fattar du. Eller sa, du fattar liksom, de kan
inte vara i det omradet, fér de &r darifran typ, aven om de inte har nagonting med det
att gora. Ja, enligt mig borde det finnas fritidsgardar i varje férort. Sen ar det fritt fram
for de som vill komma dit. Men fattar du? For det kanske finns, till exempel nu, vi tar
som ett exempel, det ar [stadsdelen]. Det finns en fritidsgard. Innan fanns det tva,
men nu finns det bara en. Och den ligger pd, nu ar det uppdelat i tva delar, norra och
sOdra. Och den ligger pa norra delen, forstar du? Sa de ungdomarna fran sodra delen

21



Barnombudsmannen rapport: "Foér varje minut som gar och ingen gor nagot for att hjalpa barn, sa blir det bara
varre.” 2025-02-28

av [stadsdelen], de kan ju inte ga dit. Jag ska inte saga att det ar rivalitet, men alltsa
fattar du? Om du bor i det omradet, alltsa det blir en san grej. Om du bor i det
omradet, da ar du fran dem, eller s& fattar du? Du &r med dem, aven fast du inte har
nagonting med dem att gora. Ja, fattar du? Det behdver inte vara véarsta lokalen
liksom, men det kan vara i en kallare till exempel. S& ungdomarna har ndgonstans
att hanga pd i stallet for att hanga pa torget.”kille

"Ge ungdomarna en chans, en aktivitet s& som fotboll, basket, ga ut i skogen en gang
i veckan." Han fortsatter och namner skolan: "Att ge killen det stdd han behdver, inte
bara lara sig att lasa, ndn som kan prata om lite vuxna saker och inte skiter i dig.” och
socialtjansten: Kontaktpersoner ar bra! Men det &r viktigt vem." kille

“Ja, alltsa jag ska inte sdga att de kan ga, de kan ju ga fel vdg, men det ar upp till
dem sjalva ocksd. Om de inte har nagonstans att vara, de har ingenting att gora. D&
blir det ju att man borjar leta efter sysselsattningar. Men de har ju ingenting. S& satsa
pa ungdomarna, lyssna pa vad ungdomarna har att séga i stallet for att ga och lagga
pengar pa onddiga grejer. For jag tror absolut inte att jag 4r den enda som har sagt
det hér. Och jag kommer absolut inte vara den sista.” kille

"Satsa mycket pa ungdomar. Ta hand om dom som har féréldrar som inte bryr sig.
Man maste tdnka ocksa ndr man skaffar barn” kille

“Ta tillbaka omradespoliser. Nu ser man bara polisen nér de griper ens pappa osv.
De har ungdomarna behover se polisen i ett gladare syfte. Som en del av samhéllet.
Ta tillbaka fritidsgardar. Man ska inte behova &ka till ett annat omréde, fritidsgardarna
ska vara tillgangliga for barnen dar de befinner sig.

Mer ldrare som ser dig. Som kan fanga upp dag 1. Ha mindre skolklasser.” tjej

Ett barn som svarat pad Barnombudsmannens enkéat hoppas att andra barn ska f& det battre &n
vad hen sjalv haft det:

“Starta fritidsgard med musikstudio och hjélpa andra barn i framtiden, sa att dem kan
ha béttre &n vad jag hade.” kille

4.3.3 Oka barns kunskap om kriminalitetens konsekvenser

Flera barn och unga som Barnombudsmannen har pratat med menar att det skulle kunna ha
en avskrackande effekt att prata mer om konsekvenserna av kriminalitet i skolan. Aven nar det
skett skjutningar i naromradet, berattar barn att det inte &r ndgot som vuxna i till exempel
skolan pratar med dem om.

"Daremot kan man avskrédcka genom att till exempel ta dit. Till exempel att man tar
fore detta kriminella eller fére detta ungdomar som har suttit och férandrats till olika
HVB-hem eller skolor. Visa och ta folk frAn skolorna och visa dem hakten. Sahar ser
ett hakte ut. Du kommer sitta sadhar 24 timmar om dagen, inne i den hér lilla cellen.
Kommer du vilja géra det? Nej. Men da sa, da begar du inga brott. Nar jag forst blev
héktad trodde jag inte att hdktet var sadar. Det gér inte de flesta, det kan jag lova.”
kille
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*Jag tror pd mer av soc ungdomsstéd, kontaktpersoner, att polisen och soc beséker
skolor och berattar om kriminalitet, att elever far gora studiebesck pa hékten.” kille

*Jag kan inte komma ihag en endaste gang déar en lérare eller vi eller nagon kurator
eller rektorn eller undervisningen eller nagonting, dar de har snackat om vad
kriminella kan géra. Hur de kan kontakta dig, varfor det ar daligt, fangelsestraff, varfor
pengarna inte &r varda. Hur det kan skada dig, hur det kan skada din omgivning. Hur
det kan forstora for dig i framtiden. Jag kan inte komma ihdg en gang, och jag har
anda ett helt okej minne. Men jag kan aldrig komma ihag en gang att nagon i skolan
har snackat om det dér.” Han fortsatter "Jag tycker det kan vara en véldigt bra idé.
Speciellt om man framfor det pa ett satt dar barnen kan forsta och verkligen inse hur
daligt det &ar. For vissa grejer kan man visa pa ett lite samre satt. Om man verkligen
visar hur det kan sluta, fangelse eller nagot varre. Speciellt nu for tiden nar manga
anhdriga skadas bara for att de har samma efternamn eller bara for att deras son har
gjort ndgonting. Man ska bara kunna framféra det pa ett sétt dar de verkligen forstar
att det har ar inte bara ndgot man kan se bort ifrAn. Det har ar viktigt. Det har ar
nuldget.” kille

“Jag anser att bade skola och socialtjdnst borde agera tidigare och tydligare fér att
avskracka barn fran kriminalitet, till exempel genom att skramma dem med mdjliga
konsekvenser. Jag ar kritisk till idén om att hogre straff hjalper, dd manga unga inte
avskrécks av det utan drivs av status och pengar.” kille

“Man borde ha lagt insatser, man borde pratat om det hér fran bérjan, inte nér allt har
blossat upp. Precis som alla lagger upp krig utomlands och sa. Man maste, alltsa, folk
maste forstd inneborden av det. Inte bara begreppet. Utan det har hander, for alla vet
ju att ja, ja, polisen kommer. Men det 4r s& mycket mer. Man skadar oskyldiga
manniskor, man blir utnyttjad, man blir. Alltsa det ar sa synd. For att man utnyttjar
smabarn. Och barnen &r inte radda nog for kriminalitet. For det har normaliserats. Det
har blivit vanligt. Alla barn kan svéra pa 75 olika sprék, men ingen javel kan
multiplikationstabellen.” tjej

4.3.4 Ta tillvara tiden nar barn och unga ar frihetsberévade sa att de kommer béttre ut

De barn och unga som Barnombudsmannen har intervjuat har olika syn pa vad som fungerar
brottspreventivt. Det galler till exempel frAgor om langre straff, visitationszoner,
uppehallsférbud, sankt straffmyndighetsaldern och ungdomsfangelser. En majoritet anser att
bara langre straff inte kommer l6sa problemen, utan att stérre satsningar pa férebyggande
insatser behovs, och att man ska ge béattre stod till de som ar frinetsbertvade.

Barn och unga har &ven beréttat mycket om hur situationen for frinetsberévade barn och unga
ser ut och om hur tiden som frihetsberdvad béttre kan tas tillvara, vilket redovisas i
Barnombudsmannens arsrapport 2025.

"Det borde vara strangare straff, da skulle manga géra annorlunda.” kille

“Jag vet inte. Jag tycker inte det hade varit sa bra. Det &r klart att det hade varit bra
for vissa. Men om jag, nar jag blir ddmd, blir skickad till ett Sis-hem. Da ar det ju en
vag in tillbaka till den har varlden jag forsoker lamna. Sa det hade nog inte varit bra
med forlangda straff pa sadana stallen. For jag har en massa vanner som har akt in
nagot ar och s kommit ut. S kommer de ut och ar glada for att de har nya kontakter
i andra stader. For att de har sulttit tillsammans. Det &r inget jag vill ha. Jag férsoker
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komma ut fran det har. Da vill inte jag bli skickad till ett stalle dar det ar exakt samma
personer jag var med pa utsidan. Det fungerar liksom inte.” Kille

"Langa straff som de tanker just nu, men hur kan den personen komma ut om nagra
ar? Har de vant sig till samhallet eller har de gatt a4t motsatt hall?" kille

"-Hogre straff kommer inte férebygga ndgot. Barn ser inte konsekvenserna av sina
handlingar. Hur blir man om man gor nagon dumt nar man &r tonaring och sedan ska
vaxa upp pé anstalt? Det borde vara definitionen av att man blir institutionsskadad."
tiej

“Jag tycker inte det ar rétt att avskrdcka fran brott genom att héja straffen. Man kan ju
se nu till exempel i [land] dar en 15-aring kan fa en livstid. Men svenska ungdomar
aker ner dit och skjuter anda. I [land], man far dédsstraff. Svenska ungdomar aker dit
och skjuter &nda.” han fortsatter "Det &r inget konsekvenstank. For att det finns inte.
Man har inte det har konsekvenstéanket fér man ar ung. Vissa har diagnoser. Vissa
kan inte tanka. Vi sé&ger nu att jag har tréffat jatteunga som har jattegrov autism. De
kan knappt prata. De kan knappt kommunicera. De kan inte géra ndgonting. Och att
dessa, de ar offer. Jag tycker de ar offer egentligen. Dessa ungdomar med diagnoser
och kanske har hamnat snett i livet ndgonstans. Ska fa livstids fangelse. Det ar
tragiskt bara.” kille

"Alltsa, det ar vél, Man behéver vél fordjupa sig lite i vad varje person som &r atalad
behdéver for ndgonting. Som, alltsa. Det kan ju vara att folk behéver bara ta igen
skolan och sa. Vilket, alltsd, de flesta gor ju det nar de hamnar pa anstalt och sa. Men
den tiden &r ju for lAng. Och sen, alltsd, man kan ju inte &ndra en person genom att
l&sa in den. Utan, ja, det bygger ju bara aggression och frustration och. Alltsa, det
&ndrar ju inte ens tankesétt pa nagot sétt.” kille

"Att sénka straffaldern till 13 - d& kommer bara 12-aringar bli hotade och anvandas.
Det ar inte straffet som hjalper — man maste hjélp ungdomarna.” kille

"Det har gétt sé langt att vi har kommit till en gréns. Dér. De sjélva kommer avsluta
det pa nagot satt. Inte att polisen eller, jag vet inte, ni eller nAgon annan,
Kriminalvarden kommer kunna stoppa det. Det gar inte. Ni har sett hogre straff, det
hjalper inte. 16-aringar blir ddmda till 11, 12 ars fangelsestraff. Ingen bryr sig. Ni ser
Malmé. Sprangningar, skjutningar, varje dag. 12, 13-aringar. Ingen bryr sig. Hogre
straff kommer inte hjélpa. Fast att de tror det. De far skjuta tills det &r slut liksom. Sen
ar det slut.” kille

"Men det &r de hdr gdngen som hénger utanfér centrum, hdnger vid skolor. Det &r sa
har, skicka bort dem, lat dem inte sta dar, for att det &r ju dit ungdomarna gar och
leker. De gér och handlar pa ICA och sa star det ett gang dar och fangar in dig. De
borde inte fa sta i gdng och hdnga pa sadana hér stéllen.” tjej
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"Angaende diskussionen om ungdomsféangelser - | mina dgon ar Sis redan det. Jag
tror att det ar bra att separera LSU och LVU. Jag anser inte att Kriminalvarden ar
férberedda fér detta da de inte &r vana med yngre och barn.” kille

*Jag &r kritisk till tanken p& ungdomsfangelser, sarskilt att kriminalvarden ska ta 6ver
ungdomshanteringen. Det skulle forstarka kéanslan av att ungdomarna straffas,
snarare an att de far hjalp. Manga ungdomar som begar brott, som exempelvis
skjutningar, ofta gor det under tvang eller pa grund av patryckningar, och att
samhallet maste ta ansvar for att ge dessa ungdomar béttre alternativ och stod.” kille

4.3.5 Forbattra polisarbetet for att komma &t de som styr de kriminella natverken

Barn och unga menar att fel personer straffas och att beslutsfattare behéver mer kunskap om
de kriminella natverken och hur de fungerar. Flera patalar att de sjalva har béattre koll pa
strukturer och gangtillhérigheter 4n yrkesverksamma. De pétalar att det blev oordning i den
kriminella varlden efter 2020 da polisen knackte ett krypterat chattverktyg.

I "De som styr i Sverige ar 17-21 ar. Det styr fran utlandet.” kille

"Jag bryr mig inte om jag hamnar i fangelse. Men det ar fel personer som sitter i
fangelse. De riktiga bovarna ar ute i friheten. Om aldre har pengar lyssnar man pa
dem." kille

I och med att kvinnligheten, den brottsliga kvinnligheten, alltsa det 6kar ju hela tiden.
Och det kommer leda till fler barn i féngelser. Det kommer leda till fler graviditeter.”
tiej

"Nu som ni ser, s ar det att de tva stora gangen har ju splittrats. Det har varit en
innan och nu har det splittrats. S& jag tror det blir lite svart for placeringsenheten
ocksa att kartlagga vilken sida just ungdomarna har valt. S& jag tror det ar darfor det
blir s& dar.” kille

“Just det hdr med, ungdomar och sa. Det &r olika. Vissa gér det fér pengar och vissa
gor det for att f& status. Det &r ju tva saker som &r svart att bryta. Men sen sa hade vi
inte varit dar vi ar idag. Om inte, alltsd, de har valdskapitalerna tkade ju nar poliserna
knackte [Encrochat]. Och grep gangledare och sa. D& forstorde de ordningen som
fanns. Alltsa de har gangledarna som fanns vid den tiden. Som just har en ledande
roll. Egentligen de som ser till att valdet undviks s& mycket som majligt. [...] For att
efter 2022 sa 6kade ju véldskapitalen i [stad] &nnu mer ocksa.” kille

4.4 Barn och unga ger rad till vuxna som moter barn

Barn och unga efterlyser trygga vuxna som kan hjalpa dem att fatta bra beslut i livet, som ser
dem, som de kan prata med om saker som ror kriminalitet, umgénge, skolfranvaro, kanslor
och andra viktiga saker. Det galler vuxna i hemmiljon, i skolan, pa fritiden och inom
socialtjansten. De beskriver &terkommande att de hade behovt ndgon som verkligen sag dem,
som hade fragat hur de egentligen madde. Barn och unga beskriver hur de, nar de inte har
kunnat fa det stodet frAn vuxna i sin narhet, istallet har sokt gemenskap och bekréftelse hos
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vanner och gang. De barn som har haft en trygg och empatisk vuxen i sin narhet har beskrivit
vilken otrolig skillnad det gjort for dem.

"Om man inte har en vuxen som har koll pa en, vem ska ha koll? Det gar inte, det blir
knas." kille

"Alltsa frén mitt eget perspektiv sa hade jag nog velat séga, lyssna. Alltsa sopa inte
problemet under mattan, utan lyssna. Och sen ibland &ven fastdn man kanske har det
pyton hemma. Vissa dagar ar battre an andra. Min kontaktperson sa en sak till mig
som ocksa fastnat hos mig. Alltsd ibland &r allt ett barn behover en kram liksom. Men
nar du kramar ett barn var aldrig den sista, eller den forsta som slapper for att du vet
aldrig hur lange barnet behover kramen liksom. Sa alltsa bara. Alltsa egentligen bara
lyssna och visa att du finns dar. Och om du ser ndgonting gér nagonting at saken.
Go6r nagonting at saken sa fort du kan.” tjej

“Nagon som sag mig. Nagon som héll mer koll pa mig. Som en kontaktperson. Hade
nagon tagit initiativet och kommit till mig och pratat med mig och sagt "hur mar du?
Behover du stéttning? Behdver du hjélp? Jag kan tréffas och fika med dig. Jag kan
vara med dig. Jag kan vara din latsasmamma". Sa tror jag att det hade gatt mycket
béttre.” tjej

“Ja, for jag hade ju ingen vuxen. Det &r &ndé sjukt. Det var ingen som "hur mar du?
Vad vill du?". Alltsa det var aldrig ndgon vuxen som, jag hade ingen vuxen att vanda
mig till eller sddar. S& det tycker jag att barn ska ha, for barn vet inte.” tjej

"Féréldrarna maste ocksa férs6ka halla koll och de fér stbéd fran nér de &r yngre. Var

inte ute och hang, sta inte i centrum, ga inte och traffa de aldre grabbarna. Jag tycker
foraldrarna ocksa ska forsoka halla koll mer. Fér man har ju ingen aning. Men jag vet
att det ocksa kan vara svart. Och skolan nar de ser att de kommer med en dyr vaska

eller keps. Ring foraldrarna, ring socialen, nagonting. Man maste hjalpa dem tidigare i
alla fall’. tjej

“Familjen och skolan maste ingripa tidigt vid mobbning. Mobbare bor inte bara
stangas av tillfalligt, utan flyttas till en annan skola, sa att bade de och deras familjer
forstar allvaret. Skolan méste identifiera dem som bygger status genom att mobba
och agera innan problemen eskalerar.” Till barn som féljer samma destruktiva vag
som jag sjalv gjorde, skulle jag saga att jag har "forlorat allt" pa grund av mina val.
Frihet &r det mest vardefulla, och ingen méangd pengar &r vard den forlust jag nu
upplever.” kille

"Jag hade velat att ndgon vuxen hade sett att ja, men okej, den tjejen mar daligt. Vill
hon prata om hur hon mar eller ja, behdver hon hjalp med nagot. Alltsa nagot sddant

typ." tjej

"Férebygga kriminalitet genom att ge barn och unga uppmérksamhet och stod tidigt.
En narvarande vuxen, som en kontaktperson, kunde ha gjort skillnad for mig sjalv
genom att stalla enkla frdgor om hur jag madde, ge berém och gora roliga aktiviteter
tillsammans. Socialtjanst och andra stodsystem maste ha har tillrackliga resurser for
att hjéalpa utsatta barn innan problem eskalerar.” hon fortsatter “Jag vill varna for
sociala medier och hur lattatkomligt det ar for barn att bli rekryterade eller influerade
av kriminella via plattformar som TikTok och Instagram. Féraldrar inser ofta inte att
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barn, dven nar de ar hemma, kan vara utsatta for faror online, vilket stéller krav pa
féréldrars uppmérksamhet och ansvar.” tjej

"Alla behéver samhérighet. Om skolan &r knas kommer man séka sig ut och vilka
andra ar ute? Det ar kriminella unga som &r ute. Det &r inte bra, men det ar inte
konstigt.” Jag tror inte att de som bestammer kommer ihag hur det ar att vara barn.
Det maste finnas vuxna som kan fanga upp. Det bér vara en lattillganglig person som
barnen kan prata med som inte behéver ga direkt till foraldrarna. Det kan vara
skammigt att ga och prata med en vuxen, sa det behover vara nagon tillganglig. Det
kanske kan vara skolkurator eller ndgon pa soc (men absolut inte BUP, jag upplevde
att de mer gav tips pa hur jag skulle skada sig sjalv). De behéver ndgon som bryr sig
om ungar fran orten, som inte vara ser de som férortsgrabbar.” tjej

“Att man finns dar for barnen. Att man, oavsett om inte barnet kommer fram och
fragar eller sager ndgonting. Att man gar och tar det initiativet sjalv. Och sitter och
pratar med barnen och fragar. Och har lite mer koll pa barnens liv. Att man verkligen
ar insatt. Att man ar delaktig i barnens liv. Vad barnen gor efter skolan. Att man
kanske later barnet satsa pa nagon fritidsgrej. Kanske om barnet gillar att spela
fotboll. Eller dansa eller mala eller whatever, ndgonting. Att man verkligen hjalper
barnet att g& pa extra laxhjalp. Oavsett om man &r trétt eller inte, att man verkligen
finns dar. Jag tror Anda att det skulle gora jattemycket. Att man satsar pa barnets
framtid.“ tjej

“Att soc ska vara mer utbildade i hur man beméter sma barn. Och sen... Jag vet inte.
[...] Det &r ju inte barnvanlig stamning pa soc heller. Typ om man jamfér med sa har
Barnahus, de som haller barnférhor. Det &r ju mycket mer anpassat. Det &r poliser
som har jattebra utbildning i hur man férhor barn. Det &r en mysig miljo liksom. Och
sa vidare, forstar ni? Det dér &r som kontorsmiljé med... Jag vet inte. Bara daligt.” tjej

"Man maésta ta fragan om heder pa stérre allvar. Erbjuda ungdomarna som &r utsatta
hjalp, tro pa de och skydda de med skyddat identitet. Ha ndgon som finns for de sa
att de vagar berétta om allt vald hemma.” tjej

Ett barn som har svarat pa var enkat 6nskar att skolan och lararna hade arbetat for att
inspirera barn och se till att barnet far den hjalp det behéver;

"Mycket ligger i vara skolor/ldrares hdnder att inspirera och se till att den som behéver
hjalp far det. Jag fick ingen hjalp i skolan och just nu sitter jag i haktet och fyller i
denna enkat. Skrattretande. Vara roster blev inte hérda. Med vanlig halsning ett av de
bortglbmda barnen.” kille

4.5 Barn och unga ger rad till barn som &r pa vag in i kriminalitet.

Barnombudsmannen har bett barn och unga att ge rad till yngre barn som riskerar att dras in i
kriminalitet. Tva av de absolut vanligaste raden fran bade killar och tjejer ar att satsa pa
skolan, aven om det &r motigt, och att brottsligheten aldrig ar "vart det”. Andra rad handlar om
att vaga beratta for vuxna om sina svarigheter att omge sig med “bra” vanner och att tanka pa
sin familj.

"Alltsa gor inte ndgot av det. Det ar liksom inte vért det. Alltsé det férstér sa& mycket.
Alltsa hade jag kunnat ha de har sma stackars barnen framfér mig. S& hade jag sagt
att ta den ilskan du har inom dig. Vand den till envishet i stallet och fokusera pa
skolan. Skaffa dig en utbildning. Aven om skolan inte &r den bésta platsen i varlden.
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For att alltsd gud vet att skolan ar en hemsk plats liksom. Men det &r inte vart det att
liksom vandra den har vagen. Den slutar pa tva satt. Antingen sa slutar du inne i
en cell eller pd en bar. Det &r s& vagen slutar. Finns inget annat val tyvarr. S& det ar
béttre att ge fan i att géra nagonting dumt éverhuvudtaget.” tjej

I “Gor det inte Det &r onédigt, det fuckar upp livet. Sitta inne det ar psykos”. kille
I "Ga i skolan fast du inte tycker om den." kille
I “Ténk pé att manga angrar det dom har gjort.” kille

"Vad skulle jag saga till ungdom: Du kommer hamna i fangelse, sitta i sex ar. Jag
fattade inte att jag skulle hamna i hakte, att jag inte skulle fa traffa mina foraldrar.”
kille

"Absolut det férsta jag hade sagt: det &r inte vért det. Det &r inte vért att fa era
foraldrar ledsna. Det ar inte vart att fa era foraldrar oroliga. Det &r inte heller vart att
missa skolan eller gymnasiet i vissa fall. Att inte ha ndgon utbildning, att inte ha
nagon erfarenhet av livet. For jag har markt mycket att om man paboérjar den har
vagen tidigt s& far man inte erfarenheten man behdover i livet. Sen det kommer dven
drabba dig. Aven nér du har slutat med kriminalitet kommer det drabba dig. Det
kommer gora s att du inte har samma férmaga att prata med andra och framfora vad
du vill saga. Det blir svarare for dig att skaffa jobb. | manga fall sd kan man inte
spréket sa bra till exempel. Det kommer drabba dig dven nar du har slutat med det.
Ditt register ocksa, det kan vara en stor del. Det finns valdigt mycket att sdga. Men
paborjar man det har sa blir ditt liv aven svart efter att du har slutat med det har. Sa
har man val paboérjat det, d& ar det redan kort. Man kan saklart fixa mycket men basta
séttet att avsluta &r inte ens att pabérja frén bérjan.” kille

"Att beratta for nAgon om kriminalitet. Att ha nagon som &ar nara. Om man gar upp tva
steg i kriminella varlden, gar man sen ner fyra. Det &ar béattre att man gar i skolan, kan
lasa, for allt som man kan gora, leva livet som det &r." kille

"Att man verkligen har ett schema. Fér jag skulle nog séga att har man rutiner och ett
schema. Da finns det inte s& mycket plats for annat. For da ar det verkligen ett
schema du gér méandag till séndag. Och da gor du inget annat utéver det. Du foljer
verkligen det schemat. Och da tror jag &nd& att man blir mer sjalvsaker i sig sjalv.
Och man vet verkligen vad man vill. Man blir mer klokare. Och da tror jag att det
unnar &nda en i slutdndan. An att man inte har ngot schema. Och man vet inte vad
man ska gora. Och jag tror att bland de farligaste grejerna ar att nar man ar uttrakad.
D& ar man kanske kapabel till att vara spontan och goéra vad som helst. Och det ar
det man inte ska vara. Man ska ha ett schema dér man féljer och, ja.” tjej

"Inte umgas med daliga vénner eller kriminella. Och férs6ka halla sig till bra, alltsa,
bra vanner. Jobba, trana. Sa att traningen kan fa en méanniska att andra.” han
fortsatter "Alla mina kriminella vdnner, ingen av dem bryr sig om mig. Fattar du?
Ingen av dom ringer och frdgar hur jag mar har inne. Om jag behéver nagonting eller
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inte. Den enda som de ringer, det ar de som skoter sig och jobbar. Alltsa bra vanner,
fattar du? Det ar bara dem.” kille

I "Att man kan berétta om det &r ndgot som hénder. Att man kan berétta det fér vuxna.”
kille

“Vissa kanske tycker att det &r coolt. Men det &r inte coolt. Jag har hamnat i problem
och sadant for att det har bara varit s& hela mitt liv typ. Jag umgas inte med kriminella
eller begar brott for att jag tycker det ar coolt eller for att jag vill vara nagon. Hade jag
vaxt upp med alla férutsattningar, jag hade haft familj med bra pengar, om jag kunde
g4 pa sporter eller massa sadant dar, sa hade jag varit glad 6ver det. Jag har traffat
rikemansbarn har som leker gangster och de leker kriminella och de leker att de ar
fattiga. Alltsd, hall kaften. Det ar inte coolt. Jag stér mig pa det dar. Sa att, jag vet
inte. Om man inte tror pa det sa fr man testa och se med sina egna 6gon. Men i
slutet av dagen, man kommer komma fram till att det har ar inte vart det. Det &r inte
s& som man tror.” tjej

Aven i var enkatundersokning har vi fatt fritextsvar med rad till andra barn. Raden stimmer vl
overens med vad som framkommit i vara intervjuer. | vissa enkéatsvar framkommer dven djup
anger hos barnen och de unga. De beskriver att det kriminella livet far manga konsekvenser,
och att det inte finns nagra lyckliga slut, samtidigt som de férsoker peppa andra barn att inte
ge upp och ta fel vag.

"Félj inte strbmmen, bara for att dina vdnner begar brott sa méste inte du. Motbevisa
alla som tror att du &r misslyckad. Att ta nagons liv &r inte coolt. Det &r tragiskt. Det &r
det vérsta du kan géra mot dig sjélv for du tvingas leva med det resten av ditt liv.”
kille

“Ténk pé att allting kommer med ett pris, och livet som kriminell innebér att du forlorar
all kontakt med de du alskar, och relationer férstor. Du ar plétsligt helt ensam i en kall
varld dar dina vanner blir fiender, somnldsa natter, tillitsvarigheter och dar doden
sténdigt knackar pé dérren. Det &r priset man betalar. Det finns inga lyckliga slut.”
kille

"Att gora ratta saker, inte bli lurad av bilden av hur kriminaliteten ser ut idag. Ingen
som ar djupt involverade kan ta sig ut, och alla har fiender. Och det &r ett liv ingen vill
leva. Att behdva skada eller déda andra ar hemskt. Ingen ska behéva vara i den
sitsen. Aven om du haft déliga omstandigheter i livet, ge inte upp och ta inte fel vég.”
kille

4.5.1 Specifika rad till unga tjejer

De flesta raden ar riktade till bade tjejer och killar. Det finns dock nagra rdd som framfor allt ar
riktade till yngre tjejer, och flera rad ar av relationell karaktar och handlar om att inte lita pa
manniskor, att inte bli ihop med fel killar och att inte svika sin famil;.

I "Sluta lita pad ménniskor. Forsék tanka pa dig sjélv typ”. tjej
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*Jag hade bara férklarat hur det &r och liksom, det &r inte vért det. Och géra familjen
sarad och sant.” tjej

“Och det hdr med partner. Att man verkligen ska veta vad &r bra for mig. Vad vill jag
egentligen? Kommer jag verkligen na till mitt mal om jag ar med den personen? Eller
kommer den personen att downgradea mig? Eller kommer jag verkligen att
upgradea? Sa det ar verkligen sd mycket man maste egentligen tanka pa.” tjej

“Sta upp fér dig sjélv. Léar dig ldsa av falskhet. Dela inte med dig av allt, de kommer
anvanda det mot dig.” kille, fritextsvar i enkatundersdékning

4.5.2 Specifika rad till unga killar:

Raden som framfor allt riktar sig till killar &r ofta mer inriktade pa vanskapsrelationer och att
yngre killar fértjanar riktiga vanner, inte gang som vill utnyttja dem. Fér de som redan &r i
kriminalitet ar rAdet att man maste bryta med vanner och kanske flytta, &ven om man inte vill.

| "Rad till unga killar pa vag in: Du fortjanar battre an de som bara vill utnyttja dig”tjej
I “Om man ska féréandra sitt liv maste man bort fréan gamla vanner”. kille

"Kanske byta skola, byta stad, ndgot sant. Men det ar ju inget man vill, fattar du? Men
kanske nagot man behdver, men jag vill inte det." kille

4.6 Barn och unga ger rad om hur aterfall i kriminalitet kan forebyggas

Barn och unga efterlyser en ordning dar tiden som frihetsbertvad i stdrre utstrackning
anvands till vard och behandling utifran individuella behov. De lyfter ocksa behovet av battre
stod for att komma tillbaka in i samhéllet. De ser stora risker med systemet dér barn och unga
med olika problematiker férs samman och lar sig av varandra, exempelvis pd HVB och S-hem.
En fordjupning av situationen for frinetsberévade barn och unga, och deras tankar och
drommar aterfinns i Barnombudsmannens arsrapport for 2025.

"Alltsa. Just fér ungdomar och sa. S& hade det ju varit béttre att. Nér de far ett straff. |
stallet for att hamna pa Sis, dar de sitter med andra ungdomar som har. Alltsa,
samma tankesétt. S& blir det att man. Allts, ja. Det blir en skola for kriminella. Dar de
lar sig av varandra. Och de pratar. De far nya kontakter. Lagga en fotboja eller
nagonting och. Tvinga de har ungdomarna till att ga till skolan. Eller, alltsa, gora
nagonting fér att. Ja, men. Komma tillbaks in i samhéllet.” kille

"Dela upp Sis pa tva olika sétt, de som behéver hjélp och kriminella fér sig.” Han
sager aven: "Ungdomar ber andra ungdomar att géra saker mot pengar. Mest pa
Sis.” kille

En av killarna vi har intervjuat menar att manga kriminella inser konsekvenserna av sina
handlingar forst nar det ar for sent, till exempel nar de déms till livstids fangelse. Han menar
att manniskor maste ha nagot att komma ut till, annars atervander de till samma miljé och
vanner som drog in dem i kriminaliteten fr&n borjan. D& &r risken stor att de snabbt aterfaller.
Han har flera tankar om vad som skulle kunna hjélpa unga och att foréndra deras framtid.
Sjalv vill han bli larare och stétta barn och deras familjer tidigt, innan problemen eskalerat.
Han fortsatter:
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“Soc ska hjélpa ungdomar som hamnat i kriminaliteten att t ex hjélpa dem med
bostad ndgon annanstans. Jag tycker ocksa att om man soker om hjalp ska soc inte
ge avslag utan ge hjalpen. ” kille

5. Barnombudsmannens analys

I vara djupintervjuer har barn och unga beréattat om en uppvaxt praglad av vald, inklusive
hedersrelaterat vald och fortryck, kriminalitet, psykisk ohalsa och missbruk.
Barnombudsmannens slutsats, som &r i linje med forskningen, ar att svara uppvaxtvillkor 6kar
risken for att barn och unga ska involveras och utnyttjas i kriminalitet.*® Barn och unga har
deltagit for att de vill bidra till att forbattra fér andra barn. De har konsekvent patalat att vuxna
behéver vara mer narvarande i barns liv och att barn sjalva maste vara delaktiga i
utformningen av stdd och insatser.

De barn och unga vi samtalat med &r domda eller misstankta for mycket allvarliga brott. |
princip alla & medvetna om att de har gjort fel och de har inte ifrdgasatt frinetsberévandet.
Flera har snarare gett uttryck for att det var skont att bli tagen eftersom de inte kunde fa stopp
pa sin kriminalitet p& egen hand. De har ocksa saknat vuxna som kunde hjélpa dem.

Barnombudsmannen ser ett behov av att samhallsaktorer i hdgre utstrackning reflekterar dver
brister i stod och hantering av barns utsatthet tidigt i livet. Manga barn och unga beréttar att de
inte kant sig sedda eller hérda av de vuxna som varit ansvariga for deras skydd, och att de
lamnats ensamma med sina trauman och svéarigheter. Samhallet maste bli battre pa att tidigt
identifiera riskfaktorer i barns liv, exempelvis genom att arbeta med screening for vald,
missbruk och psykisk ohalsa, sa att barn som behover stdd identifieras tidigt. Ju tidigare
samhallet ingriper, desto mindre &r risken att allvarliga problem uppstar.

Barnombudsmannen kan konstatera att de kriminella natverken ar skickliga pa att identifiera
yngre barn med svarigheter i livet, och de vet hur de ska locka in barnen i en kriminell livsstil.
Kriminella har ocksa goda kunskaper om hur de kan utnyttja killar respektive tjejer, for att
sjalva undvika langre straff.

Barnombudsmannen ser att bade killar och tjejer luras in i och utnyttjas av kriminella natverk.

Det finns dock konsskillnader bade vad galler intrade i den gangkriminella miljon, och rollerna
inom kriminella natverk. Det som framkommit i Barnombudsmannens djupintervjuer speglar i

stort sett det som tidigare kartlaggningar och forskning visat.

Killar som Barnombudsmannen samtalat med har lattare att beskriva utsattheten for andra,
yngre killar, men svarare att beskriva sin egen utsatthet. Det kan bero pa forestallningar om
maskulinitet. Dessa paverkar bade hur killar pratar om sin utsatthet och sin roll i kriminella
natverk. Det gar i linje med brittisk forskning dar begreppet protestmaskulinitet anvands.?” Dar
beskrivs hur skapandet av maskulinitet i marginaliserade grupper kan skilja sig jamfort med
det omgivande samhallet. Killar som har blivit utsatta fér vald i hemmet och involverats i géang
har i den studien skapat maskulinitet genom bland annat anvanda vald som maktmedel,
avvisa offerstatus, skolfranvaro, langning av droger och intrade i gang.®

Det &r aven viktigt att komma ihag att det faktum att unga tjejer i hég grad utnyttjas av
kriminella, inte utesluter att enskilda tjejer sjalva ser sig som aktérer i den kriminella miljon och
begar allvarliga brott. Om samhéllet missar den aspekten &r det svart att vanda utvecklingen.

36 |_4s vidare i Barnombudsmannens &rsrapport 2025.
37 Levell, J. (2022). Boys, childhood domestic abuse, and gang involvement: Violence at home, violence on-road, s. 145
38 Levell, J. (2022). Boys, childhood domestic abuse, and gang involvement: Violence at home, violence on-road, s. 145
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Tjejer som placeras i samhallsvard, exempelvis p& HVB, Sis-hem eller i familiehem, &r sarskilt
utsatta. Manga av tjejerna har varit med om traumatiska handelser, vald eller évergrepp, vilket
gor dem sarbara for manipulation. Kriminella natverk ar skickliga pa att utnyttja sarbarheten
genom att erbjuda tjejerna en kansla av trygghet, tillhdrighet eller bekréftelse, samtidigt som
de dras in i kriminalitet och utnyttjas.

Barnombudsmannens intervjuer visar att aven killar som placeras i samhallets vard har varit
med om traumatiska handelser. For killar tar det generellt Iangre tid innan de far insatser av
samhallet. Deras vardnadshavare tackar i storre utstrackning nej till insatser och for killar med
kriminellt beteende ses deras utsatthet nastan enbart som en konsekvens av det eget
beteende®. Manga killar har beréttat att de kommit till institutioner som varit varre &n den
situation de placerats for att komma bort ifran. Killarna har dven beskrivit att den tillhérighet,
identitet och bekraftelse som gangen erbjuder lockar ménga.

En annan sarskild sarbar grupp ar tjejer som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck. De
som vaxer upp i denna kontext utan samhaéllets stod och hjalp I6per en 6kad risk att dras in i
kriminella natverk. Nar samhallet misslyckas med att skydda dem fran hedersrelaterat vald
och fortryck kan de istéllet rekryteras av kriminella eller sjéalva stka trygghet hos personer
inom kriminella miljoer, exempelvis gangledare. Initialt erbjuds tjejerna skydd och frigérelse
fran hedersnormerna, men relationen leder ofta till ytterligare utnyttjande, exploatering och
vald. For killar i hederskontext finns daremot ofta krav pa att kontrollera och bestraffa systrar
eller andra kvinnliga familjemedlemmar. De har darfor tydligt ett valdskapital med sig
hemifran. Vidare liknar de patriarkala strukturerna i gang de som finns i en hederskontext.

Barn och unga som ar djupt involverade i gangkriminalitet beskriver ofta en kénsla av att vara
fasti en livsstil dar de saknar alternativ. Gangmedlemskapet erbjuder en form av status,
identitet och tillhdrighet som de har saknat under uppvéxten. Inom de kriminella natverken ar
vald en integrerad del av verkligheten och en forutsattning for att 6verleva och vinna respekt.
Detta forstarker en destruktiv cykel dar barn och unga oavsett kon inte bara accepterar valdet,
utan anvander det som ett verktyg for att etablera sin egen position.

Barnombudsmannen kan se en forskjutning i samhallsdebatten nar det galler synen pa barn
som rekryteras in i kriminalitet, sarskilt vad galler unga killar. Det tycks lattare att se
utsattheten och hur barn utnyttjas i kriminalitet nar det handlar om unga tjejer. Samtidigt visar
Barnombudsmannens material hur &ven unga killar luras in, utpressas och utnyttjas. Killarna
ses dock av manga endast som forovare. Att aven killar som ar involverade i gangkriminella
miljoer i hog utstrackning har varit utsatta for vald i hemmet under uppvaxten, som
Barnombudsmannen redovisar, stammer val éverens med bland annat brittisk forskning.*

Det svek och den ilska som barnen uttrycker skiljer sig inte at mellan kénen. Bade killar och
tjejer lider av konsekvenserna av en uppvaxt dar utsatthet for vald ar en stark gemensam
namnare. For att kunna ge ratt insatser till barn och unga méste vi se riskfaktorerna som finns
oavsett kon. Barnombudsmannen anser att det ar avgérande att samhallet inte utgar fran en
forenklad bild dar tjejer utnyttjas medan killar bara &r forévare.

Vi har inte gatt in i detalj och analyserat barnens egna rad till vuxna men vi hoppas att manga
kan ta till sig av dem. Barnombudsmannen kan konstatera att i princip samtliga intervjuade
barn och unga betonar vikten av att satsa p& barn och unga, sarskilt de med svéara
uppvaxtforhallanden. De beskriver att samhéllet maste bli mycket béttre pa att fanga upp barn
tidigt. Barnens rad sammanfaller val med vad exempelvis Danmark gjort for att véanda trenden,

39 persdotter, B. (2024). NUSO, Nationell uppféljning av socialtjanstens omstélining. PM 1: Inledande nationella resultat
frn delstudie 1 om avslutade barnavardsutredningar, s. 17.
40 |evell, J. (2022). Boys, childhood domestic abuse, and gang involvement: Violence at home, violence on-road.
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att parallellt med harda straff ge langsiktiga férebyggande insatser och géra en satsning pa
valfard och skola. Det ar avgorande att Sverige satsar pa mer traffsakra forebyggande
insatser. Barnombudsmannen ser exempelvis ett behov av att ta fram férebyggande material
som kan anvandas i skolan. Ett sddan material bor tas fram tillsammans med barn och unga
som har erfarenhet av att bega brott och innehalla rad till andra barn.

Utifrdn samtal med barn och unga gér Barnombudsmannen bedémningen att det finns en
utbredd tysthetskultur i kriminella natverk. Barn och unga har kdnnedom om och bevis
gallande grova brott, men de berattar inte for rattsvasendet. Att berétta for polisen skulle
innebara valdigt stora risker for barn och unga, bade vad galler sin och sina anhérigas
sakerhet, men aven utifran de hallhakar som finns pa de sjalva. Detta, sammantaget med den
l&ga tillit till myndigheter och det skydd som finns, gor att barn och unga fortsatter vara tysta.
Barnombudsmannen ser att Sverige, som ett led i det brottsférebyggande arbetet, bor
mojliggora for barn och unga att trada tilloaka fran ett planerat brott och avsléja brottsplaner.
Det kan bidra till att allvarliga brott kan férhindras mot att barnet undkommer straffansvar.
Sverige behover aven se 6ver det vittnesskydd och personskydd som finns fér de barn och
unga som véljer att beréatta.

Barn och unga beskriver att de 6nskar méta vuxna som &r snélla, vanliga, empatiska och
genuint engagerade i arbetet med barn och unga. Deras rad ar sprungna ur en egen
erfarenhet av att sakna vuxna som sett dem och fragat hur de mar, och de &r besvikna pa att
inte ha fatt hjalp med till exempel sin egen valdsutsatthet. De dnskar att andra barn far tillgang
till allt det de aldrig fick sjalva, for att inget annat barn ska vara med om deras liv och
erfarenheter.

Det kan inte ses som nagot annat &n ett samhalleligt misslyckande att s manga barn kanner
sig forbisedda och tvingade att hantera sin svara utsatthet pa egen hand. Likasa att det finns
ett uppenbart ointresse att se bortom barnets beteende och se till att barnet far adekvat stod i
ratt tid. Ansvaret for ett engagerat och empatiskt bemétande omfattar alla aktérer som ska ge
barn tillgang till ratt stod och skydd mot alla former av vald, likval som forutsattningar att klara
av skolan. Det starker inte bara barns sjalvbild och foértroende for vuxenvarlden under
uppvaxten, utan ar ocksa en viktig grund for att frinetsberévade barn och unga béttre kan
aterintegreras i samhallet. Detta ar av stor betydelse for att minska risken for aterfall i
kriminalitet och for att ge barn och unga en mdjlighet till en battre framtid.
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8. Kostnadsberakning / Ekonomisk
redovisning

For genomforandet av projektet har Barnombudsmannen nyttjat 1 284 187 kronor frén
anslaget 5:2 Barnets rattigheter, anslagsposten 6 Barnets rattigheter (52023/02468).

Beslut i detta arende har fattats av barnombudsmannen Juno Blom. Féredragande har varit
utredaren Sara Platten Backstrom. | den slutliga handlaggningen har &ven utredarna Iman
Nilsson och Linnéa Jaurell, bitrédande avdelningscheferna Martina Blombergsson och Tove
Bjornheden samt avdelningscheferna Erik Henriksson och Malin Morell deltagit.

2025-02-28

Juno Blom
Barnombudsman
Sara Platten Backstrém

Utredare

35



Barnombudsmannen ar en statlig myndighet med
uppdrag att féretrada barns och ungas rattigheter
utifran FN:s konvention om barnets rattigheter. Vi har
regelbunden dialog med barn och unga for att fa
kunskap om deras villkor och vad de tycker i aktuella
fragor. Vi bevakar och driver pa genomférandet av
barnkonventionen i kommuner, landsting/regioner och
myndigheter. Barnombudsmannen informerar, bildar
opinion och foreslar forandringar i lagar och
forordningar i frdgor om barns och ungas rattigheter.

* Barnombudsmannen
Box 22106
BAR N 104 22 Stockholm
Telefon: 08-692 29 50
OMBUDS info@barnombudsmannen.se
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